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استناداً الى القانون یوزع مجاناً ويمتع بيعة وتداوله فى الأسواق 


مقدمة 

رک سلسلةٌ کلپ العلوم العراقية على محورية التلميذ في عمليتي التَعليم الط 
ودوره النشط ذهنياً وعملياً . لذا اشتّملث كتيب السلسلة على مواد تعليمية متنوعة تهیی 
خبرات واسعاً تساعدٌ التلاميدٌ على تنویع آسالیب التعلم عن ريق القراءة والكتابة 
والتأملِء والتجریب والمُناقشة والجوار. 1 

يُشكل الاستقصاء العلمي بأنواعه حَجِرَ ال وية لكتب السلسلة > لمُسَاعدة التلاميذ 
على و سلوب العُلماء في العمل ومُمَارَسةٍ أساليب الاسختصاء بانفسهم, 

لما كانت مها را عَملياتٍ العلم ي آدواث الاستقصاء الرئيسة في الطريقة العلمية. فان 
سلسلة كتب العُلوم العراقية الجّديدة رک على أهمية اکتساب هذه المّهارات وتنمیتها 
بما في لك ا المُلاحظة والمُقارنة والقياس والتصنيفٍ وجّمع البيانات ت والتوقع 
وصياغة القرضیات والتّخطیط للتجربة وتنفیذهاء والاستنتاج وتحدید المُتغيرات 
وضبطها. وحَرصّت السلسلة العراقية لكتب العُلومٍ على ربط العلم بالتقنية والمُمارسة 
اليومية للمتعلمينٌ بما یل وَطَيفة العلم » ويُضفي متا على عملية الم 

استندت سلسلة کتب العُلوم العراقية إلى النظرية البنائية وتمیز بتنظيم الدروس 
بتمثیل دورة التعلم الحْماسية بمراحلها : التّهيئة الاستکشاف, الشرح والتفسیر. 
والتقویم. والتوسّع والإثراء . كما بُنيت کپ السلسلة على نظام تقویم مُتكامل في أنشطة 
المنهج ومحتواه؛ ایکون الكدرييق فرعم ونيها على راان روان تيلم الالامية. 

يأتي كتابُ الغلوم للصف الثاني الابتدائيّ مُشتملاً على خمس وحدات : جَسمٌ الانسان 
وصحتة, البيئةٌ, المادةٌء الطاقةٌ والكركةٌ, الأرض والكونٌ. 

ُرافق هذا الكتاب دلیل المعلم وکتاب النشاط يُوْمَل أن یسم تنفيذها تعمیق المعرفة 
العلمية لدی التلامیذ ۵ زا انوم المهارات العملية والعلمية وتنمية مُيولهم واتجاهاتهم 
الايجابية حو العلم والغلماء. 

وشبان اله أن تعفد هذا اکتا بر هدات الترخرة شا وير دق ااا واا لیا 
فيه خيرُ الوطن وتقدّمة وازدهاژه. 


المؤلفون 


رقم الصفحة 

مقا GOTEGOT A a Ês‏ ی E‏ 
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اثرا وات E)‏ غلمية ) : القراب ا 1 1 ا OT‏ 


احتياطات السلا مه 

E‏ علد التلاميذ ف الصف وقلة خبرتهم: وحبهم للاستطلاع ورغبتهم ق 
الاستکشاف قد يدفم الى تَصرّفات قد تشر بصحتهم. والحافظةً علی سَلامة 
التلامیذ هدف نسعی إلى تحقیقه. لذا التزم بقواعد السَلامة الآتية: 


في غرفة الصف: 
۱ اتبع تعلیمات ت المعلم الخاصة بالسّلامة. 
۲ نظف ما ينسكبٌ من الواد بسرعة , أو أطلب المسَاعدةٌ من معلمك . 
۳ تخل من لبوا الس بحسب تظینان میت 
4 خب معمك عن أية کوایث , مثل كس الذجاج > واحذر من تنظیفه بنفسك . 
.٥‏ ارتد النظارات الواقية اذا طلت منك ذلك وعند التعامل مغ السّوائل أو الواد 
المتطايرة. 
. أبعدٌ ملابّسك وشعّرك عن اللهب ومّصادر الحرارة. 
. احذرٌ عند استعمال الأدوات الحادّة مثل المقص. 
. لا تتناول الطعام أو الشرابّ في آثناء التجربة. 
. اعد الأدوات والأجهزةً إلى أماكنها الخصصة بحسب تعليمات معلمك. 
TT‏ يني 
يديك پالاء والصابون چ اجراء کل فان ْ : 


انلكا ۰ - 
9 5 8 


۱ تذهب وحدك » ورافق شخصا ما كمعلمك آو احد والديك: 
۲ اتلمس الحیوانات أو التباتات من دون موافقة معلمك؛ لأنّ بعضها قد بوذيك . 


گے > بر مھ 


العلم ومهارانه 


#8 ۶ 2 ۶ 
يهدفٌ العلمٌ إلى معرفة أسرار المواد والظواهر حولنا من خلال طرح أسئلة والإجابة 
۰ ر 5 ۳ 2 2 76 2 2 
عنهاء وهذا هو عمل العلماء.إذ یوظف العلماء حواسّهم. كما یستعملون آجهزة وآدوات. 
و 82" e OTT‏ چا رالد اد 
ویجرون التجارب. ويبذلون الجهود. ويتعاونون معا من أجل خدمة الإنسان وتسهيل 
۶ 2 2 3 2 0 4 1 1 
حیاته. سَأعمل مثل العلماء وأقدّمُ الخدمة والخیّر إلى جمیع الناس. 


لإا 
نا 8 
ماذا يعمل هذا الغالم ٩‏ 


ام سيار الب رج ۱۳ سئلة حول حداث و ظواهر يُلاحظونها 
في الطبيعة, او إجراء التجارب وال بحاث. وفيما يلي بّعض تلك الهارات التي 


استعملها کالعلماء. 


د 


م 
فى 
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و 
/ 2 عي مس ام 


عو الى القير اركل كان هه نّ على سَطح هذه القطع الحديديّة؟ 


و 


اللاحظة. واي ی ری ألاحظ شيئاً ما , فأنا 


ا یکر 


الغلماء يلا حظون . 


تذدو 


۰ ص 1 3 5 ت م2 7 و م ا 


ماذا يحتاجٌ عندما سَیتَحَدث عن رحلته ویعرض الصّورة؟ ما أهمٌ الوضوعات 
العلميّة التى سَیتحدث عنها؟ وکیف یِتواصل مَعَهم؟ 3 


اس 
ا 


م7 ےم و 22 
و ۶ ع بو کي ت -. 


١ 


العلماء يقد يقيسونَ الأشياءً ویساعهم ذلك على ترتیبها ا - پاستعمال الاسطوانة 
الدرجة- ابم د ا الوعاءین الزجاجیین الدرجین ق الشكل ا 
على كمية أكبرَ من الاء؟ 


القياس: هو إيجادٌ السافة التي تتحر کها الأشياءٌ أو إيجادٌ 


ميا لان قيواء اد رای سل تاموتا 


و 2 

؟ رو م م 9 رم و ۶ 22 1 3 53 22 کی 

م 
۱ 


eT 


الترقيبٌ. وشن م الأشياء TS‏ يها تی 


321 هنا 


١7 


ا و لد 


۱ یه مر 
سفل كل صورة. واقارن بين 


و 
[ 


تفص خالات الاء ق الصو ر التالية. وأقراً الفردة 
خالات الماء الظاهرة فیها. 


شن ییات اف تایه الا اتی 2 


القارنة: هی مَعرفة آوجه التشابه وآوجه الاختلاف بَينَ الأشياء. 


[ 


و 
1 ۱ 
صنف الواد وفقا لخاصية انجذابها للمغناطیس وأضغها في مَجموعَتين وین 
o 000 ١ /‏ )لد يه 
مواد تنجذبٌ للمغناطیس, والثانية مواد لا تنجذبٌ للمغناطيس. 


تصنیف: هو تح الأشداء التشابهة معاً بالاعتماد علی خصاتصها. 


العلماء یصنفون . 


۱ ۵ 


يعني الا ل اور م الظواهرٍ e‏ این ا 


ا 


تین الصورة علاه عالما یُجری تجارب فى مَختبر هخالك علهاء آحرون 
یُجرون تجارب فى الطبيعة أو فى الفضاء. كيف يعمل العلماء؟ 


2 فير اع 24 4 ۹ و 2 ص 5 
الا تطرحون اس كول ااا ال افر نيا و اع خطة كان 
- و ۶ و 1۹ 
الكل التالي ساعدتهم علی ایجاد الاجابات عن أسظتهم. ویْمکننی أن استعمل هذه 
و ۵ ۳ ۲ 8 
EET‏ 


۱۸ 


ی 
و ع“ 


آتوقع أن الاء یحتاج 


ماذا يحتاجٌ الاء 


إلى الحرارة حتی یتبخر. 


CTT 


إناءين زجاجیین. 
۲ آضع آحد الاناءین فوّق مٌصدر 


| ۳. بعد مدّة من الزّمن آلاحظ كلا 


كل منهما وآلاحظ الفرق بَِينَ 
ار را 


ابا قن الماء فى 


9 2 4 ۳ 7 9 ۳9 4 ا 
ین الما الخُطط التي يَضعوئَها على وفق خُطُوات َمل مُحددة وبتساسل لمعرفة 
۳ ت هه هه 55 هه د 


بوجود مصدر حراري الوضع الاعتيادي 


4 ۰ 5-4 چ 
من دوي مصدر حراري 


۳۱ 


سَجّل سَالم ومَریمٌ بیانات التجربة التي تفذاها. ما العلومات ووحداث القیاس 
التي دوناها في الجدول الاتي؟ 


سای الام تیال شوه 


0 ۴ مستوی الاء ف الاناء خر 
على مصدر حراري. ۰ 5 


و و م 2 5 ٣‏ و هه 2 ا 
العلماء ن يستخلصون النتائج. ویتو اصلون 9 نجهم 
ا یآ إن وا 


و 


تؤثرٌ في الماء وتحولهً من الحالة 


الماءٌ الذي تعرض للحرارة 


الأكقض تة اف 


السائلة الى الحالة الغازية. 


.١ +‏ أصف ما فعلت لأعرف ما یحتاج إليه اماء حتى يَتبّخرَ. 
۲ اقترح سؤالا آخرّ بشأن ما یحتاج إليه الاء حتی یتبخر. 


۳۳ 


١ 1 ۳ 5 1 
۰ 1 5 ۱ ۰ ۹ 
5 ٠ آي 0 11 م‎ 35 
0 ۰ تي‎ 3 ١ ۱ 7 
RE eT N 
۰ و ۱ 5 5 ای‎ ۰ 
هرک‎ ۱ 
۳ ۱ 


سنا ۱ ۱ 
م عدف A.‏ کے أءى ۳۳ س ا و۵ وم 
يوجد داخل جسمی اعضاء عدة تعمل معا لتساعدنى على ان اعيش 


الدرس ا 
الكل 

الدَرسٌ الثاني 
الرئتان. 
الترسش الا 
العدة. 


العامة ما أهميّة القلب والرئتین والمَعدة للانسان؟ 


۲ ۵ 


الدرش الأول 


سَأَتعَلمُ في هذا الارس أن : 
> القلبّ 0-7 من اعا 


ما م 7 


> ایض نت لإجزاء | 


الاحظ واتساءل 1 


ا 


مت اتصل إلى جمیع أجزاء 


۳۹ 


منها على الجهه الیسری من صدري» ماذا 
أَسَمغ؟ 
0 اضف الصوت الذي سمحت 
۶ ِ و 007 5 و 
قن آجرب: أضع السمّاعة على الجهة الیسری من 
هدر زميلي مَاذا أسمع؟ 
© أصف الصّوت الذى سمعته. 
© آقارن : أيتشابة أم يَختلفٌ الصّوتٌ الذي 
سَمعته في الحالة الأوّلىَ مَع الصوت الذي 
سّمعتة في الحالة القانية؟؛ 
3 و 0 ا 0 
لعج أستنتج: ما العضو داخل جسم الإنسان الذي 


عو 6 ۰ ي و 
بصدر هذا الصوت ؟ 


آجرب: هل یَختلف عَددٌ ضَرّبات قلبي عَندَ مُمارسة التمارین الریاضیة؟ أجُري 
Sl NE eg CG GE‏ 
كدول. ايكون غا الات ا آم أيطا راا 

۲۷ 


ما القلب ٩‏ 
عندما الح مَم آصدقاقی اشع أحیانا بالتعبء وعندما 


آضع يدي على الجهة الیسری من صدري آشعر بضربات 
أو دقاف من داخله إن مضتدر هذه الضریات هی الفلی: 


حم الدّم إلى آجزاء 


e 


١ 
يع في الجهة اليُسرى من الصّدر عضو يُسمى القلبٌ. والقلبٌ عضو عضلیٌ ينبض‎ 


3 5 5 - و مه کر ههام2 
باستمرار مع استمرار الحياة. وحجم قلبي بحجم قبضة پدي. 


إذا كَانَ حَجِمٌ قلب الإنسان يُعادل حجِمٌ قبضة اليد. 
هل تاوق کت القلب عند جمیم الناس؟ 


۳۸ 


ما وَظيفة القلب؟ 


۰ مض 8 051 8 5-4 
عندما آتخسنسن الجهه الیسری من 
E ۹ 7 ۳‏ مد و 55 
و و و ور "۳ و اس 
مە و 3 5 8 5 و و 
القلب وقلبى ينيص باستمرار ما دمت 


2 
ےم لد 


هوه 


و ا لمي ع 
القلبٌ يصدرٌ صوتا منتظما یسمی 


عي مث اه اف ا 
. وینبض قَلبُ الانسان بانتظام . 


لب يَضحٌ الَدمَ إلى جميع أعضاء 
الجبسم. واكم سَاثل أحمرٌ اللون يَنقل 
ربن والغذاءً إلى أجزاء الجسم 
وتخاضها من القضلات مثل (ثنائي 
اوکسید الکاربون). 


کیف أقيس التبض؟ 


كل تم على تشاط الانسان وخالته الصحّية. 


م م و - 


وعدد تبضات القلب عند الانسان وَقت الرّاحة مایقارب 
۲ با لكل دقیقة. ویمکنني أن آقین هذه تبضات 
القلب بأ آضع إبهام اليد اليُمنى على المُسغ (أسفل 
کف اله التسرى )من الداخل وأضغط برفق حت 
آشعر بالنبضات, وأحسب عَددَ النبضات لكلٍ دَقيقة | وأقیش التبض لوالدي 
مُستّعيناً بساعة توقیت, كما تستعمل في الستشفیات | ووالدتي وإخوّتي 
والعيادات الطبية أجهزةًٌ خاصة لقياس تبض القّلب. | وآخواتي‌وهم جالسون. 
|2 سس انا امل 

0 


سماعة طییب 
و ES‏ 


ار د 


و ر و 2“ سر 
یمثل هذا الشکل رَسما لقلب الانسان. 
رم و 2 
ماذا تشبه شکل القلب؟ 


o‏ کیف يُمكنني أنْ آقیس تَغُيْرَ عدد تبضات قلب عَذاء السباق؟ 


® ما رَظيفة القلب في الإنسان ؛ 
9 ماذا يُسمى الصوت الذي بُصدره القلبٌ؛ 
9 هل يَنبض قلبی وأنا نَاتمٌ؟ لاذا؟ 


چ 


ُتضمناً ضوراً مُناسبة. وأناقشه مع رُمّلائي. 
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۳۱ 


0 2 3 2 5 
ماعب هه 
«هاى ىو ۰ 1 ۰ 


م7 


> و ظیفه الرئتين هي التنة و 1 


توجد الرئتان في جسم الانسان, ما آهمية الرئتين للانسَان؟ 


کیف تعمل الرنتان٩‏ 


0000 0 
( انا اعمل 
۶ ءا ل 7 و 
© آقص قاعدة القنينة البلاستيكية بشکل مُستو. 
7 2 2 2 


و 
© آئنت حول مكان القاعدة القصوصة للقنينة قطعة 


59 ۷ قطعة الالو من وسطها الم 
الأسفل.مَاذَا سیحدث للبالونة في دَاخل القنینة؟ 

و 2 4 ° 
6 الاحظ: أعيد قطعة البالونة الى وَضعها السابق 


اذا ألاحظ؟ 


9 آستنتج: هل یشب تُغْيرُ حَجم البَالوئّة في داخل 


ال ل ياب الأعضاء داخل جسمي؟ 


و 
۳ 
1 


الرياضية مُباشرةٌ. وأناقش دُملائي بنتان ML‏ 


۳۳ 


مهارة القراءة: 
الاستنتاج 


ما الرنتان ٩‏ 


عنذما یدخل الهواء من آنفي إلى داخل حسفي اغ آن 
صدري یتسع» بسبب دخول الهواء. 

يُوجَدُ داخل الصدر عُضوٌ يُسمى الرکة یستقبل الهُواء 
الداخلّ من الأنف. ءا مضو يُشبة الکیش, لَونّها ورّدي 
وتشبه الاسفنج في قوامهاء وتُوجَدٌ الرئتان داخل جسمي في 
الققص الصدري. والرتتان هما عُضوا التنفس في الانسان. 


“* تقم الرئتان داخل القفص الصدري 


ماو ظیفه الرتنین ٩‏ 

ان جَمِيعَ أعضاء جسمي تحتاجٌ إلى أوكسجين الهواء والغذاء لكي آنمو وأحتاجَ 
إلى أَنْ آمارس الكثيرٌ من الأنشطة مثل القراءة واللعب. وینتج عَن هذه الأنشطة فَضلاتٌ 
منها ثنائي أوكسيد الكاربون إذ یَحمله الدمُ إلى الرئتین لیتخلص منه في أثناء خروج 
الهواء من أنفي. 


wv‏ الرئتان تخلصان الجسم من ثنائي أوكسيد الكارمويم 


یمر الهواء الداخل من الانف 
الى الرئتین عن طریق القصبة 
الهوائية 


۳ ۵ 


كيف تعمل الرئتان؟ 


ُدخل الهواءٌ الى الرئتين عن طريق الأنفٍ والقم. 


چ E‏ مدا مد 5 2 
وعندما يَدخْل الهَواءٌ الى رئتيّ یتسم قفصي الصّدري 
وتُسمّى هذه العملية الشهیق. وعند الشهیق يَدخل 


أوكسجين الهواء الذي يَحتاجٌ إليه جسمي لكي أعيش. 


على سطع ارآ ؟ 


لحتل خالات آخری 


تظهزٌ وجود البخار في 


هواء الزفیر. 
. استنتج: ما مکونات 


هواء الزفیر؛ 


هذه العملية 

وعتدما یَخرجٌ الهواءُ من رت یَضیق قفصي الصدري وتسمّی E‏ 
۱ خاک | ن الذی لا يَحتاحٌ الیه 

وعند خدوث الزفیر يَخْرحٌ الهُواء الحمل بثنائي آوکسید الکاربون الذي لاد ۳9 


الجسمٌ. 
۳۹ 


أقرأ الصورة 7 , ۳ 
ما مقاط ال ن علض سا 


مراجعة الدرس | 


(@ ما وَظيفة الرئتين؟ 
3 ماذا د يُسمّى خروج الهواء من الرئتین؟ 


خم 


@ نشاهدٌ هذا الرَسم في أماكنّ مُحّددة. 
ماذا يَعنى هَذا الرسه؟ وما أهمّيتة؟ 


© اش والصحة: تا الرئتان بالأمراض كباقي آجزاء الچسم. کیف 
أحافظٌ عل صحة الرة تين وسلامتهما؟ أرسمٌ لوحة تبين ذلك والقها في 
غرفة صفي. وا ا طرائق ای فيه هرس 
الر تین . ۱ 


۳۷ 


سَأَتَعلم في هذا الرس أن: 
فال : عدر 0 اه 


4 المعدَةَ تساعذ على هَضم 
الطعام. 


السار الذي يُسلكة الغذاء دَاخل حسمى يشطل أعضاء عدة. ما 
وليف ی 


۳۸ 


( نا اعمل 
لها أضعٌ قطع القاكهة دَاخل الکیس وأغلقة بإحكام. 


© أمسك الکین وارك قمكخطف الاتجاهات. 
© آلاحظ : ماذا يَحدتُ لقطّع القاكهة؛ 
@ أتوقعٌ :هل اختلطْت قطعٌ القاكهة دَاخْلَ الكيس 


ا o‏ 2 5359 2 
وامتزجت ككتلة واحدة؟ 


© آستنتج: ماذا حدت لمحُتويات الکیس؟ ولماذا؟ 


5 س | ل 2ي <S‏ ماج دس سم تم 
2 م2 عو 2 و و عبن از 2 
مُحتویاته بشکل جَيد؟ أضعٌ خطة وآنفذها لأتحقق من ذلك. 
۳۹ 


مَهارة القراءة 
لاستنتاخ 


ما المعدة © 

عنّدما أتناول الطعام وأمضغة جیدا ثم أبتلعة أشعرٌ أنه 
يَندفعٌ داخل جسمي. یه الطّعامُ إلى عُضو يُسمى اعد 
وتقع اللعدة في تطنى وشکلها نشيه الكوين. تتفل العَدة 


الغذَاءَ الذي یُمضَغ في الفم. 


چ توجد في المعدة فتحتان تسمحان بدخول الطعام وخروجه منها. 


ما و ظیفه المعدة؟ 
تساعذ المَعدَةٌ على مَضم الطعام الذي أتناولة. والهضم عملية تحویل الغذاء الذي 


چ 


۳ س عا ر 2 يي e‏ 
تناوله الى ماد آبسَط يستفيدٌ منها جسمی ویّستمد منها الطاقة لأقومَ بفعالیات 


و 


ثناء مَضم الطعام في المعدة تقوم العدة بمّزج الطعام, ویصبح قوام الطعام في 


Ei. 


7 عق و ت ۹ ا 2 
المعدة على صورة عصير او مزیج كثيف. 


عير أو مزع کت 


يستغرق الطعام حَتى بُهضم في المعدّة مايقارب (5) سَاعات ‏ لذا يَجبٌ أن أتناوّل 


مر م2 حضم م2 و و م 
وَجبّات الطعام القلاتٌ وهی : الفطورٌ والغداء والعشاء بعد کل (۵) ساعات . 


O‏ ص ينه 2 عو ” ی 1 م و 
" هل یتساوی حَجم العدة قبل تناول الطعام وبعده؛ 
۱ ۶ 


كيف أحافظ على صخة المَعدَة؟ 


کي حافظ غلی صِحة ممّتي أَتَناوَلُ وَحِباتٍ 
الطعام_بانتظام وبکمیات مُعتدلة, ولا آکل آکثر 
من کار کی تناول الاطلعمة ارق TT‏ 
الشوارع. اد ان الأطعمة الکشوفة مُعَرَضّة إلى الذباب الاکثار من تناول الطعام 
والغبار اللَدّين ينقلان الأمراض للإنسان. كما أن | على الصحّة وأحدد فیها 
مُمارسّة المشي والتمارين الرياضية البّسيطة تحافظ أنواعاً لإطعمة یحبها 
على رشان وكمعل عملي قضم الطعام أسهل. الأطفال ويُكثرونَ من 
تناولهاء ال 
لهذه 


جود نيب الابتعاد عن تناول الاطعمة الكشوفة. 


٤۲ 


5 5 5 ۳ 24 م ۵ 5 22 
9 ماذا يَحدث للطعام بَعدَ ضمه في العدة؟ 
۳ چ ر زر .ج چ م7 
۹ ۳ 7 ۳۳۳ 5 . 4 و 
09 أشيرٌ الى المعدّة في جسم الانسان ف الشکل الجاور. 


الم 


: 9 ل ر ص 1 کو ال خاو ال 
© العُلومٌ والصحة: السمنة تنتج من تناول كمّيات من الطعام تفوق حاجة 
۶ 35 ۶ 5 2 اع 2 

الانسان. ما آضرار السمنة على صحة الانسان؟ آرسم جدولا يبين آنواع 
e 3 ETT‏ ید 
الأطعمة التى تسبت السْمنة وصورا لها. وآتحدث لزملائى عن هذه الأطعمة. 


ا 


السّمنة من آخطر الأمراض التي تُصيبٌ الانسان وهي هد صحة الجسم ککل 


والسُمنة هي زيادةٌ کبيرة وغيرٌ طبيعية في في دزن الانسان تنتجٌ بسّبب الافراط 


في تناول الطعام» آوالاکتار ف تناول 7 غير صحية من الغذاء مثل ادا 
والشروبات العَازية أو قلة الدة الزمنية بين الوّجبات الرّئيسة القلاث (الفطوز 
والغداء والعشاء) إذ ا يكونَ الفرق بِينَ کل وجبة 57 )٩(‏ ساعات في الأقل 
لأتاحة لوق الكافي الجهاز الهٌضمي لإتمام عملي الهضم بصورَةٍ كاملة. 


١ 
e 
5 


e 
و‎ 


ی اک ابا رش 5 وبطيء الحّركة ومتریع التعب يسبب 
ثقل وّزنه , كما آنها تجعل مَنظرَ جسم الانسان غيرَ مُتناسق وغیر جَميل وتَوتر في 
تفسية الشّخص البّدین فتجعلهٌ غير راغب بالاختلاط مع الَخرینْ. 

سين السْمنةً اليه من الأمراضن الخطيرة للأنسان التي قد يَصعبٌ علاجُها في 
بعض الأحيانء ويُمكنٌ أن ند إلى الوت. لذلكَ علینا أنْ تُمارس التمارينَ الرياضية #9 
يومياً دجنب الإصابة بالسّمنة» فضلاً عن تناو كميات مُعتدلة من الطعام. 


ف 


sS 


o‏ و 
المفردات 


:0-3 و 00 ىر 2 
آکمل الجمل آدناه باستعمال الفردات الاتية: 


رالات یت اه لال ال ال 


3 8 عه 
ق خروج الهواء من الرئتین يَسمّى 
ع 
02300000 


ا Sa. O‏ جر 0 2 - ت 
لي العَمَليّة التي يتحول فيها الغذاء إلى مواد أَبْسَط داخل جسمي تسمّی 


8 3 و 
المَّهارَات والأفكارٌ العلمّية 


و - 

۶ 0 و 0 

أجيبٌ عن الأسئلة التالية بجمل تامة. 
ممم 7 رز 2 


ل أصل بخْط بَينَ العْضو وو‌ظیفته. 


2 1 
حسم ال 
O O 0‏ 
EE 2 3 72 7 2 9 3‏ و 
TA TD‏ القلت ول مضه إلا 
@ الیک لتا ی SS‏ 9 3200 
التفکیر الناقد: بماذا تختلف مکونات هواء الزفیر عن هواء الشهیق؟ 


و 2 و - 5 2 
اللا الفكرة العَامّة:ما أهمية القلب والرئّتين والمعدة للإنسان؟ 


الت 


۲ اکاک هاي 


الدرس الأول 


عادات 0 
ا الثاني 
تا 


الفكرة 57 


2 


كيف آحافظ على صحّتي وأتجنّبُ الإصابة بالأمراض؟ 


ی 


الرس الأول أ ا 


<3 


غلاكات صحية 


3 مدا وال‎ A 

> العادات الصحّية السليمة ۲ 
تساعدٌ في الحفاظ على صحّة | 
۳ 

> النطافة ولاق التمارین 
الرياضية من العادات 
الصحّية السليمة للحفاظ 
على ص الم 


سد وج واتساء! 


هنالك عادات صحّية سَليمة تُساعدُني في الحفاظ على صحتي 
ما هذه العادات اا الل 


© أقرك الاناء اه و ۱ ۰ یوم واحد. 


4 و و ۳ 7 ۳ 
5 الاحظ :اخرج العظم من الاناء الزجاجی. هَل 
2 2 و 2 7 
تغير شكل ا لعظم؟ کیف؟ 


و 
3 


© فارخ ما الفقرق بِينَ لون العظم قبل أن م آضعه 


المشروب الغازي وبعد وضعه؟ 


© آستنتج: لاذا تَغَيّر لون العظم بعد تّركه في اناء 


المشروب الغازي؟ 


الاحظ: ماذا بحد 


o 
إن ع و‎ 
مه ور‎ 3 


من القادات الصحية 
ان لت رل 
المفردات 


مَهارة القراءة 


۷ 
ا یی 
الریاضیه .مع آصدقائي في ساحه الدرسه. 

E‏ التمارين الرياضية وتفاول الغذاء الصبصي 
والتوم yS‏ 0 
N‏ 
وصحة الآخرينَ والبيئة التي أكون موجودا فيها. 
والاستمرارٌ في الحفاظ على النظافة بُساعدني على العيش 
بضورة أفضل. 


ما القادات الصحية الى تحتیت الأمراض؟ 
2 ۹ ع و ءِ م و 9 عو 
عندما ألعبُ وأمسك الأشياءَ تنتقل الأوساحٌ 

م2 ۶ بر 5 35 ۰ 2 8 
الى يدي وتسببٌ لي الامراض. لذا يَحِبٌ ان 
الملوثة» وقبل تناول الطعام وبعد الانتهاء من 


تناوله للوقاية من الأمراض. 


نظف أسناني بالفرشاة ومّعجون الأسنان بعد کل 
وَجبة طعام وقبل اللوم لتبدق استاي نظيفة رف 


وجهي جميلا. 


کم مَرة 55 في الأسبوع؟ ماذا اا 
عند الاستحمام؟ الاستحمامْ بالاء والصابون 
يُذيل الأوساحّ والجراثيمَ المسببة للأمراض عن 


وه 


2 2 2 - عو 
ولا آنسی بَعد الاستحَمّام أن آطلب من آحد آفراد أسرتي ي 


۶ و ا موجه ۳ 5 « ۰ ۹ و 558 
ان يساعدني في تقلیم اظافري» وتجفیف شعري» ومساعدتي 
في لبس ملابس نظيفة. 


- عو 
۹ عو 22 هه ۰ وم مه و 
إنَّ نارس ی[ اناسبة لي بانتظام 


و 


۱ \ 


2 


3 


مگ 7" - 22 ا 
تنمی عضلات جسمی فتزداد قوة.وتنشط حَركة الدم 
E 0‏ ا 


انوم لكر يُرِيحٌ الجسم ويُحافظ 
على خیویته وتّشاطه, كما يُحافظ النومْ 
على سَلامة العقل. ويَلرَحٌ الأطفالٌ في مثل 
سني شماني سناعات من النوم على الأقل. 
نذا اناه كيكو و اصح 2 
الى المدّرسة بنشاط. 


5 و و 2 ۹ و 
آنتبه عند عبور الشارع واعبر من 


الأماكن المخصّصة للعبور. 


o۲ 


9 ما العاداث الصمّية الواجبٌ اتباعغها في المنزل؟ 

@ كيف أحافظ على صحتی في المدرسة؟ 

9 مَنْ سَيفهمٌ الدَرسَ أكثر: تلمیذ نام ۸ ساعات لیلاء أم تلميذٌ نام ٤‏ ساعات ليلاً؟ 
لمان|؟ 


2 , ۴ ۳ 7 5 

فقو الغلوم وال أغمل لوک کبيرة بمساعدة ر لات والحن فیها ضورا 
1 ۷ 2 2 ۳ و 

تين عادات صبهية سليمة امارشها عندما ارف مع اهلى ن رحلة» وأعلقها 


في غرفه الصف. 


o 


أحتَاجٌ إلى أتواع مختلفة من الغذاء الصحي لكي أنموَ 
وأكبرَء ما الغذاء الذي یِفید جسمى؟ 


آتا أعملٍ 
اش 


الصورَء وأتَعرّفٌ على أنواع 
الغذاء التي تَتضمنها كل صورة. 

ق أتعاونُ مع مُعلمي لتقسیم طبق الكرتون على ستة 
آجزاء متماثلة باستعمال مسطرة وقلم التّخطیط. 

۵ ا د الصورّ في ست مجموعات على 
النحى الآتي:الحَليبُ»اللحومٌالزيوتٌءالقواكة, 
وان ل وا 

: كمامن‎ IENE © 


ّف: لد بالتعاون . ذملاني مجّموعة من الأغذية المعلبة المتنوعة, 


ع ا ل ات | سس 


ما 
el‏ 


ما الغذاءُ الصحي؟ 


* ا 7 
أتناول غذاء متنوعا و لا یکفی نوغ واحد من الغذاء لینمق 


/ 9 دو عم و 


5 م ۰ 3 2 2 1 ان 0 9 
تهضم الغذاء وتحوله الى مواد ابسط لكى بستفید منه 
جسمى . الغذاء رور لجسم الإنسان ليزوده بالطاقة 


3 - 


هه ۰ ۳۹ اداه 7 7 
للقيام بفعالياته المختلفة ويُساعدهٌ على النمي بشکل سَلیم 


۳ هه -ه ع- 
شون الامراضب. د 9 يمتوي على اتواع 


وه ام ام ما و و 00100 م 
الغذاء كافة التي يَحتاج إليها الجسم بکمیات مناسبة. 


1 ی‎ ١ 
ما أهَمّية الغذاء الصّحيٌ؟‎ © 


ما مَجامِيعٌ الغذاء الصحي ٩‏ 
عندما هم بتصنیف صور الغذاء اذيك 


ويُمكن لثمتت الغذاء و مجامیع غذائية. 1 أضتفافا من 
الأغذية لها خصائصض غا واف مهدو ف الجسم.وهذه المجاميع هى: 


ص 
ع 


ارا بقوع فتاه رأة 


فو 
0 فكرثٌ 
اننى فکرت 


۳ 2 0 5 5 و 0 2 
-١‏ مجموعة الخبز والزز: وتشمل الخبز والرز 
4 و ۳ و 
الكو .والحووت > وهذه موی سا 
الجسم على مُقاومة المرض وتزوده بالطاقة. 


اود و قل الفواكة بانواقها فل 
العنب والتفاح والوز والرمان وغیرها. وهذه 
المجموعَة تساعذ الجسم على مُقاومة الرض 


وذو دم تالم ود 


ل 2 اي 
۳ محموعه الخضرّاوات: وتشمل خضراوات 
رم و ع 
نآكل ثمازها مثل الخیار والباذنجان او جذورها 
مثل الجزر او اوراقها مثل السبانخ او سیقانها 
2 1 و 8 
مثل البّطاطا. وهذه الجَموعة تساعد الجسم على 


هه الم 1 5 3. مع اهو هه 
مقاومة المرض وتزوده بالطاقة . 


- السو الأحوم: وتشمل الحو الییضاء 
كلحوم الدجاج والأسماك للخو الحمراة 
لحوم اتام رادار فضلً عن لحرن وهذه 


و 
والنمو. ونروده بالطاقة. 


قت توت اتن 65 وتیل 
الب والأجيان. بأنواعها والقضطة 
والريدة..وهذة الحمرعة تساعذ الجسم 
على مُقاومة المرض والنمو وتزوّدٌ الجسم 
۰ 


مس 


oT e 


و 


و ر و 

1- مجموعة الدهون والسکریات: وتشمل 
زيت الطعام وزيت الزيتون والعسل | |مجموعة الخضراوات 

و وه 1 
واطربیات والحلویات. التى تزود أ لجسم 


5۸ 


ون تفیل مجاميم الغذاء على صُورة قرم بسقی <855 . 
متاخ جسمُّنا الى کمیات آقل من الغذاء في ي أعلى الیرم وهي مجموعة هون 


9 ما الغذاء الصحی؛ 
9 ما مجامیع الغذاء الصحي؛ 
ليغ هل أحتاجٌ إلى كمية الطعام نفسها التي يَحتاجٌ إليها والدي؟ لاذا؛ 


55 5 ۳ 0 الخد لجار ا 0 ا 
انتاجها وانتهاء صَلاحياتها وع دول .مضه على زملائي. 0 


2 


و 


الأغذية المعلية 


نا أنواعٌ من الأغذية تقوم صاع بتصنيعها وحفظها في لب معدنية أو بلاستيكية 


أو وَرقية قية أو رُجاجية لتكونَ هذه الأغذيةٌ متُوافرةً في غير موسمها. 


© ۸2 ۵ , 


کون الأغذيةٌ له أبطاً كلفاً من الأغذية الطازجة ءا تحتوي على مَواد حافظة 
تعمل على حفظ المواد الغذائية لمدّة رّمنية اطول. 

فل لاخظك یوماً وود تأريخ على غلب أى قناتي الأغذية المطبة» إلى ماذا يشيد هذا 
التاریخ؟ 


۳7 


۰ و و ۰ ۰ م چ‎ 3 >» e > .. اس و چ‎ ik 
حين تنتج مصانع الغذاء اغذیه معلية, فانها بصع على علب هذه الاغذیه تاریخین.‎ 


و ع ی 4 - 
الأول يشيرٌ إلى تأريخ تصنيع هذه المادة» والثانی يُشيرٌ إلى تأريخ إنتهاء صلاحیتها 


۲ جر ت 8 2 ر ی ا ۶ و 2ع 7 
ی انها تصبح غير صالحهة للاستهلاك البشری بعد هذا التأریخ وتسيبٌ له آمراضا 


و 
[ 


خطيرة ان ذا ما تناولها مثل التّسمّم الغذائي. 
۹ 


یج الانتباة إلى تریح الصلاحية الْمتَيّت على الأغذية المعلبة قبل شرائها من السوق. 


أو الذهون أو الصبقات 


والشكريات 


ما القرق بِينَ الغذاء الطبیعی الطازج والغذاء 


و م 0 د قد 2 ۳7 2 
العلب؟ وآیهما أكثر فائدة لجسم الانسان ؟ ولاذا؟ 


55 


المفردات 

آکمل الجمل دنا باستعمال الْفرّدات التية: 

(اللمارینْ الرياضية. هرم الغذاء» الغذاء الصحي, الجموعة الغذائية. 
انوم البکر» النظافة). 


مد 
رو ر امات م 


عتم 
يجب ان آمارس 
مه 
© آنه ۱ ES‏ اه ۵ و ك وا م 
ل م 
© ی و و 2 2 22 
۰ هه 
یمکن تمثیل مجامیع الغذاء بشکل یسمی 


على رَاحة الجسم وتنشیط العّقل. 


© الجموعة التی تشمل أصنافا من الأغذية التي لها وظاثف مكددة في الجسم 


22 و 5 3 


0 3 و 
المَّهارَات والأفكارٌ العلمَية 
آجب عن الاسئلة التالية بجمل تامة. 
5 و 7 5 و 1 5 ب 
9 التصنیف: ما مَحاميعٌ الغذاء التي تساعد الجسم على مُقاوّمة الأمراض؟ 


O‏ الاستنتاج: أنظرٌ الى الصورة آدناث ما الذي جَعل سنا هذا الشخص 


© الفكرة الرئيسة والتفاصیل: أكتبٌ عَلى الهرم الغذائي مَجاميعَ الغذاء في 


2 
02 


© التفکیر الناقذ: هل يتعرّض الإنسان للمرض لو اقتضر غذاژه على واحدة 
فقط من مَجاميع الغذاء؟ 


2 5 3 20 8 4 
5 الفكرة العامة: كيف أحافظ على صحتي وأتجنب الإصاية بالامراض؟ 


ی 


وح 


١| ١١ 


ا" ۴ 


و تور توا رز و ۰ 
بيئة الأرض متنوعة تحتوي على يابسة وماء وتعيش فيها الکاثنات 


آنواع البيئة اليايسة. 
3 الدوقاة الثاني 


E ک‎ 


ا للعيش في البيئة اليابسة. 


يبرد 


الدب 


سح که 


انواع البينة اليابسة 


و 
۰ 


سأتعلم في هذا الرس آنْ: 
a‏ و 
4 مکونات البيثة اليابسة مختلفة. 
4 خصائص البيةة الیابسة مختلفة. 


م ا 
البيئة اليايسة متنوعة. ما مكونات البيئة اليايسة 


"على الأرض؟ وما ا 


ما وات فة الیابسة؟ 
آنا اعمل 
الها آضع التربة في صٌُندوقٍ ورق مُقوّى و اوزغها 


في داخله. 


© أضمٌ اناء الاء داخل التربة. 

2 3 و 11 و #۶ 0 هه 

لا اجرب: اغرس اغصان النباتات في التربه . 
و 7 

© آوزغ تماذجَ الحيوانات على التربة. 


ا ل SH MC‏ عد 5 
0 الاحظ: آتفخصض انموذج بيه اليايسة. 
كب ۳ 2 م 


. چ 5 عدم ا سن 
صدوی ورق مفوى 


6 أستنتجٌ: ما مُكونات البيئة اليابسة؟ 


2 72 ِ 4 8< 2 
© أتواصل: أَتَحدَّتْ لزملائی عَن مُكونات البيكة اليابسة. 


2 و 
نماذج خیوانات تعيش 
في اليايسة. 


أستقصي: ما أنواع البيثة اليّابسة في العراق؟ وما آنواع الكائنات الحيةالتي 


2 و 
تعيش فیها؟ 


ما آنواع البیئات الیابسة؟ 


و 5 1 3 هه e‏ 2 ی 
ریما ذهبت في رحلة الى احد سهول العراق.او تفحصت 
و 7 5 > » 8 4 5 2 
ضور لأحد الحيالءأو شاهدت قفا عن الخابات»هذه كلها 
LE |‏ و و و 
بيئاتٌ يابسة على الأرض . « 8 بيئة طبيعية تعيش 
و Es e Ca‏ 

عليها كائنات حية متنوعه» وبيئات اليايسة متنوعه: 
الصحراء 
2 4 4 2 22 5 ام زگ 8 و 
الصحراء بيئة يايسة طبيعية جافة حارة. امطارها 


2 ع1 و و ۳ 2 
قليلة» ویعیش فیها قلیل من النباتات والحیوانات. 


خهار : القراعة: 
ال ی و 


4 تکثر الرمال في الصحراء وتعیش فیها 
نباتاتٌ مثل الصّبار وحَيواناتٌ مثل الجمل 


وآلشی: 


القابة 
e e E E‏ 
لقا بيئة يابسة طبيعية تکثر فيها الأشجارٌ الكبيرةٌ مثل الصُنوبر التي نمو إلى 
1 3 ۳ ۱ ف ار 1 1 
اعات غالية ت قا الامطار متس قدا انا وی ما اف ون وله 


و 2 
1 


توفر الغابة مَسكنا وغذاءً للکائنات الحية التي تعيش فیها كافة. 


0 


ير و 00 ۹ ۰ | ٠‏ 
> عنبةه, و تعيش قد ها د 
هه مب ی ا مه ۷ 


585 


المراعي 


لكات بيئة يابسة طبيعيةٌ واسعة تكثرٌ فيها الأعشابُ الطّويلةُ والحیو انا مثل 
السود والضباع والقُهودء والغزلان والجاموس والأرانب. 


شاط كك 

لوح الكاية 
اصمم : لوحة تمثل 
بيكة الغابة. مُبينا 
الننانات والحدوانات 
التي تعيش فيهاء 
داكت اسماءها 


هن" آلراعن تككر فيا الاعشاب الطويلة. 


الجبال 


© e 
4 


٤ 2000 OO‏ ا 
آلجبال آیضا بيئة يابسة طبيعية ترتفعْ عن سّطح الأرضء وقد تنمو الأشجارٌ على 
الجبال أو سفوحها. إن أعلى قمة جبلية في العراق هي هلكرد في مُحافظة آربیل. 


عد قاس شمان العالية طلى سقو الكبال: 


2 ع اا ۶ و 
5007 5 
کیف کا الكافنات ا 


5 | 1 


ع و 5 ۳ 
9 ما آنواغ البيئة اليابسة؟ 
9 ما خصائص بيئة الصحراء؟ 

8 عر 7 59 2 5 22 
الغا ما خصائص آکثر بيئات اليابسة انتشاراً في منطقتك؟ 


14 العلومْ والفن: أرسمٌ جدولا يبين أنواع بيئات اليابسة في العراق وبعض 
3 8 ر و 1 و 2 ِ 7 2 
ا التباقات والحيواثات ال تعيش اک متها دو افر ها ا 


۷۹ 


نكيف الکانتات العية للكيش فى 
البيتة البابسة 


سَأْتعَلمٌ في هذا الرس أَنُ: 

4 الكائنات الحيّة تتكيف للعيش في 
ا 

4 تكيفات الكائنات ال تساعدذها 


2 3 1 ۳ 0 2 کے 
3 ا ۰ 1 1 
الكاكنات الح للعیش :فق البيثة الیایسة؟ 


و 


۱ © شام ور الجمل. ما اة 
| @ أتوقعٌ: آتفحص حف الجمل. ما عَلاقتة بحركة 
الجمل عَلى رمال الصحراء؟ 
] © : ما تَكيفاتٌ الجمل للغیش في الصحراء؟ 


ما تکیفات تباتات البيئة اليابسة؟ 


لیف خاصية من خصاتص الکائن الحي تساعدة 
على الیش في بيئته. والکائناث الحيّة التي عيش في البيكة 
اليابسة لها تَكيّفاتٌ مُختلفة نَظَراً لاختلاف خصائص 
وكات لواف 

التَباتاثُ التي تعيش في البيئة الصّحراوية التي تمتاز 
بقل الاب SS‏ بالات ق. الكسايهاء. N‏ 
رفيعة يُغطيها طبقة شمعيّة ثقلل كثيراً من تبحْر الماء 

مَهارةٌ القراءة: منها وجذُودٌها طويلة. 
القارنة 


العاقول بات صّحراوي 


۹ ۶ ع E‏ ا 4 ۱ 
اوراقه ابرية وجذوره طويلة. ۲ 0 


2 و ۳ 5 0 
التَباتاتُ التی تعيش ف 


2 و وه م قبن 
الغابة حیث التربة رَطبة طوال 


سل و 9 2-6 
إلى ارتفاغات عالية لیْحصل 
على أشعة الشمس, وتکیف 


هم نباتات تكيّفتٌ للعيش في الغابة فنمت بعضها 
2 و 
: : بعضها للعیش ف الظل. 
انا ات عاونا لعش :ف القال. : يش في الكل 


8 و 
2 2 - 53 
© ازن بن نباثات الصتهر ام ونياتات الغاية ؟ 


ما تکیفات خیوانات البيئة اليابسة ٩‏ 


تكيّقَتْ كثيرٌ من الحیوانات للعيش في البيتة اليابسة, 
وشملْ هذه التكيفاتٌ غَطاءَ الجسم مثل سُمك الجلد 
والحراشف ركفا الاشوف والشعن والريش والفوق: 
وكذلك تكيّفاتٌ في شكل أطرافها مثل شكل الأرجل 


والأجنحة. 


علی الیابسة. وآخدد فيها 
شکل غطاء الجسم. 


00 « الزرافة تعيش في الغابة رقبتها 
هم يعيش الجمل في الصحراء» ویغطی جسمه 4 @ سید ١‏ 
5 ۱ 1 28 طويلة لتأکل آغصان الأشجار 
وین كثيف لحه من حر الصيف وبرد الشفام: ۱ 
2 م ا العالية. 


2 


هم الببغاء يعيش في القابة يُغطي جسمة 

الريش؛ ليحميّه من المطر والبرودة 

والحرارةء ويساعدة على الطيران. 
Vo‏ 


هم الدب القطبي يعيش في الناطق الباردة جداء يغطي 
جسمه الفرق تداق على نفد جسمةه ,2 ويكون لوتة 


ابيض بلون الثلج. 


. و 
كه أقارن بين غطاء أجسام حيوانات الصحراء وحيوانات الغابة. 


آم 

فھ أذكرُ بُعض تَكيّفات الحیوانات للعيش في البيئة اليايسة. 
لماذا تكونٌ أعدادٌ الکائنات الحيّة في الصّحراء أقلَ من الكائنات الحيّة في 
البيئات الأخرى؟ 

@ ما ماه هَمٌّ تَكيّف للحّيوانين في الصُور 
کیش في پیئاتها؛ 


ماو و TS‏ تس ی و TT e‏ 
الوم وال آرسم لوحة لحیوان يعيش في بيئة الصحراء واخر في 
2 7 ۳ م2 
8 8 2 2 ۳ ۳ عد 2 
بيثة الغابة. و أبن التکیف الذى يُمتلكة كل منهما للعيش في بيكته . أتحدّث 


عن اللوحة لزملائي. ۹ 
۷٦‏ 


0 2 و 
المحمیات الطبيعية 


تعيش أنواعٌ عدي در اوا ی کے یف ول 
أنَّ عض هذه الأنواع يأك تنقرض شین قشیتا ا عدیدة ا الا 
الظروف المناخيةٌ. 

ومن أجل امُحافظة على ما تبقی من أفراد هذه الأنواع آَنْشتّت المحمياتٌ الطبيعيةٌ 
ف الأول وهي تال طبيعيةً م كر فى الظروف الت اللا لعیش هذه نع 
وتکارها بما يُسهِمٌ في الحفاظ علیها وعدم انقراضها وبما يَحفظٌ للمنطقة تنوعها 


ویوجَدُ في العراق مَحمیات طبيعية منها مَحمَية التَجفِ الآشرف للحیوانات البّرية, 
ومّحميّة الثنی للحیوانات البَرّيةء ومَحميَّة كصيبة (بغداد) للحیوانات البّرية» ومحميّة 
سنجار (الوصل) للنباتات البرّية» ومّحميّة الجبایش (ذي قار) للنباتات والحیوانات 
امائية والبرّية. للمزایا التاريخية والاثارية والخصائص الطبيعية والبيئية التي تتمتم 
بها أهوان جوب العراق. آُدرجت ل تاریخ ۱۷ ۸ على لائحة التراث العالي 
(اليونسكى) بوصفها موقعا مختلطا بين الطبيعي والثقافي. 


Nk 


0 


ا 


۹ 5 3 7 ی مه 5 هوه ۹ 2 هه 3 5 5 مر لد 1 9 7 چ نه 
ابحث في مکتبه المدرسة او شبكة العلومات عن هذه الحمیات واتعرف مواقعها 
3 ر ا ۱ TT o‏ 
ومساحتهاء واهم نبات وحیوان یعیشان فيهاء ولماذا اخترتها واتحدث لزملائي عن 
افا هه 
هذه | لحمیات. 


۷۸ 


N 0000‏ 
المَّهارَاتٌ والأفكارٌُ العلمّية 
و 


۶ 1 با ند 50 
LOT‏ 
سر یب 2 ۳ 


ج 
۶ 
۰ 


ك 2 
69 آلخص : آنواع آغطية الجسم عند الحيوانات في البيئة اليابسة. 


69 الاستنتاج : آیهما آسهل أن يُمشي عَلى الرمال الجمل أم الحصانٌ؟ لماذا؟ 


و 
و 8 


© المُقارّنة : أَقَارنْ بَّينَ لون غطاء الجسم للحیوانات التي تعيش في الصّحراء 


والحیوانات التی تدش ف الخابة. 


ی 
[ 


لها التفکیر النَاقدُ : أغلبُ التباتات في الصحراء تکون صغيرةّ الحجم. لاذا؟ 


و 


® التوقعٌ: مَاذا يَحدّتُ إذا تقلت کیوانا يعيش في المراعي الى منطقة يعيش 


5 2 
روج 5 يي 


1 ۳ 8 ۹ و‎ O 
الفكرّةٌ العَامّة : ما أنواعٌ البيئة اليابسة عَلى الأرض؟‎ ® 


اا ارا 


آنواغ البيئة المائيّة. 


الدَرْسٌ الثاني 


ص و ج 22 
8 تکتف الكائنات الحيّة للعيش 


في البيتة المائية. 


انواع البينة المانية 


5-6 2 و 
البيئة المائية متنوعة. 
۰ لك لب د منسی 
۰ " " !> هناك خصاتص للبیثات المائية. 


١ 200 Niel ۱ 1 5 5 1 

۰-9 :۳ مد 4 

07 ا ینور جب ۳ ۱۳۹ Ss‏ ۳ 
0 ۰ .۰ 
لي | DE‏ ۹۷ ۱ 

(40 


|]! 


و و یم ۳ 2 2 
ال اف مره ها اك لیف ا 


ما خصائصٌ میاه البحار والمُحیطات؟ 


و 
جرب: 
م2 


طعمٌ الماء؟ 
© أضيفٌ قليلاً من الملح الى الماء. 


ر 


4 ۱ با 
9 احرك الماع بالملعقة حتى يَذذوبَ الملح. 

rT‏ 5 إناء بلاستيك شفاف 
ع u‏ ا خم ص 2 ع م 2 ۳ 
39 الاحظ: أتذوق طعم الماء مرة آخری. ما طعمه؟ 


74 100 7 يج 7 22 ر 6 ۲ و 2 ۳ 
ی استنتج: ما سَببٌ تغیر طعم الماء؟ هل يُشبه طعم ماء 


البحر؟ 


م2 


و 
۶ 
1 


مه 0 3 و E a‏ ۰ کی ت 05 5 24 
قارن: ما آوجه التشايه والاختلاف يَيِنَ بيئة النهر وَبيئة البحر؟ 


ما البيئة المانية وما آنواغها؟ 


ما اا المياه على - التي او 
5لا کمن لاه یط بها اليابسة. وتعیش فیها 
کی من لکانات اليه التي هة را على م 
وتوفر البيئة المَائية لها احتياجّاتها لكي تعیش. وقد تَكونٌ 


و 5 9 77 79 
مياه البيئة المائية مالحه او عذية. 


TT 5‏ ی ل ا ي و ۳۳ 
بيئكة مائية مالحة كبيرة جدا وواسعة وعميقة. تعيش فيه الكثير من الكائنات 


فد ِ 2 و 2 عد عه 
الحيّة مثل الأسماك والدلافين والحيتان. كما تعيش فيه تباتات كبيرة وصَغيرة. 


رالاتا ای ي المحيطات ت هم مَصدرٍ للأوكسجين عَلى سطح الأرض. NT‏ 
أكبرٌ البيئات المائية على سطح آارشی: 
٤‏ \ 


آل بيئة مائية مالحة 


اقل جما دا را 
من المحيط » وتعیش فيه 
كثيرٌ من الكائنات الحبّة 
التي تعيش في المحيطات 
کالذولفین والأس ماك 
والب اتات الکبيرة 


جُذورَةُ في قاع الشواطی العميقة للبحار 
وا تُحيطات ويّنمو صل الى ارتفاع قارب ۱۰۰ متر 


ع قفني م ج و 
8 ماآوجه التشانه مين البحار والحیطات؟ 


۸ 


ما آنواغ بيئة المیاه العذ بة۹ 


عو م و و عه و 2 

البيئة المائية العّذية متنوعة منها بيئة البحیرات والانهار والأهوار والسواقی. 
9 3 9 7 5" 
تعيش فيها الكثيرٌ من الکائنات الحية. 

7 CE EET 

نهر بيئة مائية عذبة» مياهُها جارية. یعیش فيه | تَشاط 

چ عي 5 ۶ لاه ۹ ۳ 2 5 6 5 
الكثير من الكائنات الحية كالاسماك. وتستعمل مياهه الانهار فى العراق 
. و ی 57 و كت 
في الشرب بعد تنقيتها. 


العراقء 0068 
نهري دجلة والفرات. 

۲ آحدذ المنطقة التي يَمرُ بها 
اخ التهرين قرا من 


ا ل 3 
البُحيرةٌ بيئة مَائية عذبة تنتقل مياهُها من الأنهار 
o‏ سب 7 535 
وهی راکدة». تعيش فيها الكثيرٌ من الكائنات الحية 
۰ : 


اا نماك کا ما الها اس والحيواتات 
الهاخرة. 


الاسماك التی تعیش 
فيهماء وأهم التباتات 
التي تنمو فيهما. 


۳ 


آستنتج: ما آهمية نهري 


دجلة والفرات قف بلادی؟ 


ع مي اب al‏ : ۱ 
الاهواز بيئة مّائية عذبة» تعيش فيها كثيرٌ من الكائنات الحيّة كالأسماك والطيور 
والقصب واليرّدى. 


1 ا 
9 ما آنواع البيئة المائية؟ 
9 ما خصائصٌ بيئة النهر؛ 
نه ع2 یب ازا من ۳ 1 5 ۳ 8 یز و م 
هل یتغیر عدد الحيوانات لو كانت البيئة المائية جمیعها عذبة؟ 


3 العلوع.والغن: أَرسُمٌ لوحة تمثل بيئة الأهوار في بلادي وأعلقها في غرفة 
الصف. وآعرض محتواها لزملائي. 


AV 


( نا 
قف : الأسماك وهي تسب في الحوض. ما الذي 
يُساعدها في السباحة؟ 
۱ 0 ف باستعمال الشبكة أخرجٌ إحدى الأسماك خَارجَ 
۱ الحوض. 

: أتحسّسٌ جسم السّمكة بأصابعي. كيف 


: ما فائدة القشور الي تغطي جَسمٌ 
السَمکة؟ لماذا يكو مَلمَسُّها لزجا ؟ 

: ما الْجزاء الى سَاعدت السَمكة على 
السباحة؟ 


E وجری‎ 


8 ١ 5 - 


ما تكيّفات حیوانات البيئة المانیة؟ 


يُوجَدُ كثيرٌ من الحیوانات والتباتات التي تعيش في البيثة 
الماكية. فالاسماك من الحیوانات التي تعيش في البيتة الائية 
بنوعیها: العذبة والمالحة. 

يُغطي جسم الأسماك القشوژ. وهي طبقاتٌ رقيقة 
صَغيرةٌ مُرَتبة فوق بّعضها لتحمي جسم السّمكة و تكونَ 


2 س ۶ 5 چ 
تغطاة ها لر ج سيل کرک ای الاه 
۳ ۳ 5 ۳ 


مَهارةٌ القراءة: 
لترئغ 


وف السفات وراه 
في مَناطق مختفة لتَساعِدَها 
E mS‏ 
من خولها لتندفع الى الأمام 


والجانبين. 


۱ 


خياشيم 

وَللأسماك ردج من 655865 التي تم قع على جَانبي 
الرآس وهي تمل أعضاءً التنقس عنّد الأسماك. 

وتعیش بّعض الطيور في البيئة المائية مثل الاوز 


والبَجّع والبّط. 


۳ 9 و 
ويّقطي الریش أجسامَ الطیو. 
و و 2 
وریش هذه الطيور مغطى بمادة 
زيتية تمنمٌ ابتلال الریش بالاء. 
ور و 2 
وتسَهل سباحة الطیور في الماء. 


و ع 


بقَرائسها بعش ایور يوجد بن أصَابعها بق جلدية مَرئة تُساعدُها على السباحة. 


> وا عه 


6ه كيف تتو قَعُ أنْ يكونَ شکل منقار ومخلب الطاثر الذي يَتعّذى 


على الأعشاب؟ 
۱ ۹۱ 


ما تكيفات نباتات البيئة المانبه ٩‏ 
000 5 هی لع e‏ 2 و ع ل ع افو شاع ا 
يعيش في البيئة المائية انواع قليلة من النباتات بعضها یثبت نفسه في القعر مثل 
۳ 7 00 ا ۰ - 3 ۳۹ 1 
عشب البّحرء وبعضها الآخر یطفو على سطح الماء مثل الزنابق والطحالب . 
تر حي نشاط 
الزیت منم ابتلال 
الأجسام بالاء 


بالزیت آو الفاّلین. 
ل 
الماء E‏ 
ا 0 
ابتل بالماء ولماذا؟ 


أَغْلتٌ التباتات اماف ضَغيرةٌ الحجم؛ 
ليسهل طفوها على سطح الماء. حتى 
ت 4 ل 
لتساعدها في صنم غذائها. 


٩ ۲ 


۰ عي 5 
لمانا توجد ف الطیور ای 
ی ۱ 3۳۳ 
۶ 3۳ ا چ 


شام .4° یه و توت تشر ۲ 
فََ هل تمتلك النباتات المائية جذورا ؟ لماذا؟ 


شه لد 


۹ و 4 2 2 ٠‏ و 7 و 3۰ 7 5 
() ما آهم التکیفات التي تمتلکها الکائنات الحيّة لتعيش في البيئات المائية؟ 
۱ رمع ۶ و 
زی ما الذي یغطی جسم الاسماك وما آهمیته ؟ 


ق ما نوع الغذاء الذي یحتاج 
إليه هذا الطائژ؛ 


2 0 ا CT‏ 
()* الوم والبيتة: بح عن آشکال الناقیر عند الطيور التي تعیش أن البيفة امائية 
/ کچ ر هه سل و 53 ور 5 0 1 1 ین . > إباع 


عالم الأحياء البحرية 

یدرس عالم الأحياء البّحريّة الكائنات البّحريّة التي تعيش في البحار وأنواعها 
يخصاتكها برد ف اانه نها مالفا تیا 

وتیل عام الأخيام ال وبا اطعا ال ت على الكديق عن الكاقتات. ال 


التي تعيش في الماء » وكيف تَكيّقت للعيش في الماء وبفضلهم تمکنا من مُعرفة التنوع 


الکبیر في الكافنات الحيّة الثى تعیش على کوکبنا الذي أيدعه الخالق عر وكل: 


55 


7 - 5 7 7 لاہ س 3 3 5 3 
یدرس عالم الأحياء البّحريّة الکائنات الحيّة الدقيقة في البحار والحیطات مثل 
الطحالب التی تزود الأوكسهين للکائنات الاخری التی تعيش ف الیاه. 
1 و و 5 ۲ 9 ۳ ۳ 9 
يستعمل عالم الأحياء البحرية أدوات تساعده على الغطس والحركة في الماء والبقاء 


مدة طويلة فيه. 


و 
[ 


5 1 7 2 ۶ يم ,م ی مغ > 00008 2 
نواع من الكائنات البحریه» ابحث في مکتبه المدرسة أو شبكة المعلومات 


عن الاجابة. 


٩ ۵ 


و52 و 
المفردات 


1 و 3 بر و 
أكمل الجمل باه ای ات المناسية - 


(البيكة الائية» القشور. النهر. الخياشیم. الزعانف. البحرء الحیط ). 
على جسم السمکة لتساعدها على السباحة. 


© سف اماك وساطة 


۶ و ۳ 5 3 2 
© سین لفات ال المالحة واگ ها انساعا 
و 28 8 2 و ص 
ل بيئة مائية عذبة مياهها جارية 


6 2 ما E‏ ر سم بح 
ق بيئة مائية مالحة أقل حجما من المحيط تسمی 


ر 3 ص 4 
المهارات والافکار العلمیه:- 


7 ء َه اه و 0 
لیم الأسطلة لته حل نا 
2 2 2 


© انان نين مسقي وتا تا هو های اب 
2 و ° و راع 4 
ق التوقع : ماذا يَحدث للحيوانات لو أصبحت مياه الأنهار مالحة؟ 


و 2 2 9 7 2 2 1 
9 الفكرة الرئيسة والتفاصیل : تعيش السمكة ف الماء. ما أجزاء جسمها التى 


ماع فا على ال کر ار 
© تفر ا ما الدى ا الطدور اا اس اه ای الا 


الک الثاعة ‏ عا أنه اراس الماش 
تواع اليد د 


کالات الادة 


تغْبر حالة الادة 


a7: 7 1 


و اون A E‏ ات 
.8 كت 3-35 4 
0 - 
5 2 زب 
E‏ ی ۴ سپ نا سس 
2 ی دی 0 9 r,‏ 
53 ا" = 9 4 


: . 1 اف سر کی کے ا 


00 


۳ و و 


4 و‎ EN E 
مخنلفه» و‎ 
مه‎ 
سم‎ 


- 


حالات المادة 


الدرس ول 


خی 


ىه n E E.‏ ., ۷ 
7 التشابه کا الاختلاف بین المَواد 


ا یت تا را ۱۱ 


سأَتَعلم في هذا الذرس آَنّ 
> الواد الصلبة لها شکل وحجم ثابت. 
4 الحالة الصلبة إحدى حالات المادة. 


4 سمي مواد ضلبة من بيقتي. 


تل آفراد اسر قالط كوا قن خالات مكظفة اراد ۱ 
الطعام » ما صفاتٌ الوا الصٌلبة؟ 


ما صفات المواد الضلبة؟ 
i‏ 
0 ۳ ا الممحاةٌ ا الجبن والفتام 


1 


ت 
ثم أنقلة 
الى ى ال لقني ۳ اش لت 
@ ألاحظ: هل تَغَيّرَ شكل المفتاح العدني وحَجِمةُ؟ 
@ آجرب: اکرژ الخطوةّ (۲) باستعمال قطعة الجبن 


والمحاة بالطريقة قة نفسها. 
انا أستنتجٌ: هل تغيّرَ شکل وحَجمٌ كل من قطعّة الجبن 


والمحاة ؟ 


۱ رو عام و ر 3 
ا اتواصل: آوضح لزملائي يعض صفات المواد ۱ 


و و 
عو ات س ت 5 ل a‏ مه ار ع5 
اجرب: آتفخص مواد استعملها في النزل تنکسر بسهولة. وأخرى يمكن ثنيها. 


١٠١١ 


ما المَوادٌ الطلب۹2 


EC‏ تس كام 
قبعضها لها شکل مُحَددٌ وحَجِمٌ ثابتٌ وهذه تُسمّى الواد 
الصلبة. وتَخَتلفٌ الوا الصلبة في صفاتهاء فقد تكن الوا 
السب طط أي لا يُمكنُ کنیها مقل الحجارة والزجاج او 
ین ُمکن يها أو طیّها مثل ا الأشجار 
والصلصال والقواکه والخضراوات. 

الحالة التي تَكونٌ عَليها المَادةٌ عندما یکون حجمّها كَابتا 


و 1 : 1 ED‏ 
کا سي 

شکلها ثايتا ۱ 
و 2 هي 


2 


الق و 5 و م 52 ۳۳ 
۴ الادة الصلبة قد تکون قاسية أو لينة 


ما صفات المواد الصابة ٩‏ 
Coe E‏ 5 + 2 پر ی مد E‏ 
تعرفت سابقا أنّ المادة الصلبة لها شكل وحَجم مُحددان وقد تكون قاسية أو ليّنة, 
هه ha‏ ۰ 7 هه 7 ۹ چ 5 اس ٠.‏ 7 و ۳ 
وقد تختلف في كمية المادة الموجودة فيهاء وهذه !حدی صفات المادة وتسمّی الكتلة 


7 7 5 نب - 7 
فكتلة البُرتقالتين أكبرُ من كتلة البُرتقالة الوّاحدة, كما في الصورة. 


چ يُستّعمل الیزان لقياس كتل أجسام صَلبَّة 


بر و و 9ه رم 2 2 و 
وهناك مواد صلبة تنكسرٌ بسهولة کالزجاج. 
2 ی e‏ 
ومّواد صلبة آخری لا تنكسرٌ بسهولة کالحدید. 

م2 7 ای 2 5 9 
استعمل مواد صلبّة خفيفة الوزن بسهل قصها 


وطیّها وتَغييرُ شکلها کالورق الذي أكتّبٌ علیه. 


0 7 

أعمل مع 
و 2 - 5 
زمَّلائي جدولا کالتالي . 
و 5 2 
رأحدد وه وا ف 


ET 


كيف يَتَغيرُ شکل الورّقة؟ 


و 
۶ ۵ ع 


ی ۳ َه بي حي خم ۰ (n‏ هه ۳ قن 
كيف یمکننی أن آرتبِ مّلابسی في خزانة املابس وهی من الواد 
o‏ 


و و 
الصلية؟ 


i‏ ا 
فق ما صفات الحالة الطلبة؟ 
و 2 ت 
5 ء۶ ل 7 
3 ۳۹ و 08 و ر و 00 ا 0 7 2 ۹ ۳ 2 
2 وہ و 5 رع 3 7 1 
ومرسوم علیها صورة کاس زجاجیة؟ 
و و 8 7 ۳ 2 ع و E:‏ 0 2 - 5 
وال أعمل قاف توا کلت أى لبط ایتسلیااق کا ا 
١ 1 , ۳ ۳ ِ ۲ 7‏ ۳ ۳ اھ 6 ا 


*وم): 


الجواذ الشاخلة والغَارية 


0 ا 0 
TS‏ 
> الحالة ا حالات الادة. 


> الحالة الا إحدى حالات الادة. 


۹ ۳ 


الاحظ وأتساءل 


7 2 ۳ ۳ 1 3 2 2 ی 2 
المواد من حولنا متعددة. ما الواد التى عند وضعها في آوانی 
a E‏ 4 و 1 


۳ 
ما صفات المَواذ السَائلة والمواذ الغازیة؟ 
( انا اعمل 
© احظ: آَضغ الأقداح الكلاكة على الطاولة, أصف 
عدي 
ف اجب أضعٌ کمیات مُتساويةً مِنّ الماء اللون في 
الأقداح الكلاثة المُختّلفة الأشكال باستعمال 


الأسطوانة المَرّجة. 
و آستنتج: كل اک امك شكل الاقام التي وضع 
فيها؟ 


© جر رب ا الى ا أقرية اتدل 
(قصبة) في الماء ویِنفخ فیها بهدوء. ماذا حدث؟ 


آي أحرق ورفتین كفنا ريد واحد؟ ۱ في قح مُعَطى بغطاء زجاجي والثانية في 
قدح آخر مقلوب عليه قَدحّ فارغ. ماذا الاحظ؟ 


7 و . 5 56 كي . واا آم ا 
تحذیز: كن خذراً عند حرق الو رين واستعنْ بمعلمك أى مُعلِمِتَكَ. 


المادة الساظة ليا 


000 وی عد م وه 
شكل متغير وحجم 


ET 2‏ 2 
ثابت. والمادة الغازية 


لها شكل وحَجِمٌ 


العكَردَاتُ: 
الحالة السَائلةٌ 
الحَالةُ الغازية 


مَهارة القراءة: 


و 2 
القارنه 


الاسط وال المدرّجة لقیاس حجم السّوائل 4 


ما المادة السائله ؟ 
عندما سکب الاء او العصیر آو الزیت ن آوعية مختلفة 
الأشكال فانها تَأَحذ شکل الوعاء الذي تُوضَعٌ فیه, فالادة 
و 5 د 
السَائلة لها حَجِمٌ ثابت وشكل متغين. 
والحالة ال کی علیها الادة عندما ايكون خجمها ایشا 


د ۳ 2 
5 کم اد 2 
وشکلها متغیر تسمی ار 
2 


ما المادة الغازی۹3 

عندما أنظر إلى آغصان جاو آراها تَتحرك يسيب الهواء وهو خلیط مکرّن 
من عدّة غَازات مَو جود في کل مكان ویُحیط بنا دَائماً ولکنا لا ترا بل تَحسْه من خلال 
تحریکه للأشياء فتشعر به عندما تهب الریاخ. وم رائحة العطر عندَ قتع قنيّنة عطر 
ی أو عند َمل فقاعات الصّابون والمادةٌ العَازية لها شکل وحَجمٌ 
متغیّران, والحالةًالتي تکونْ علیها المَادةٌ عندما یکون حَجُمها وشَكلُها متّغیرین تسمّی 


7 5 عه 
القازاتٌ ليس لها شكل محدد وتنتشد 


بسهولة لتشغل المكانَ الذي تُوجِدُ فيه ۾ 


U 
۳ 


ھا و م و 


ما آهمية خالات المادة٩‏ 

وم اد رن 

كل المواد الوجودة من حوبي اما أن تكون في حالة 
صّلبة أو ساظة أو غازية. آنا أستفيدٌ من بّعض المواد 
في خالتها الصُلبة » فكثيرٌ من الطعام الذي أتناولهٌ هي 
مواد صُلبة, واستفيدٌ من بَعض المواد وهي في خالتها 
العاف كر من الأغذية والآدوية تُدخل الشوائل 3 
ترکیبهاء كما یّدخل الاء في ترکیپ جسمي وهو مَادة 
اك ولا اس ال من دون أن اشن الهواء 


ی ی 
وهو مَادة غازية. 


١٠ 


۳- استنتج: بماذا تتشابه 
حالاتٌ الادة؟ 


آقراً الصور ۳۳5 


ما حالاثْ المادة في الأدوية ؟ هل هناك 


ع 
حالة اخرى للدواء؟ 


2ه ما السَائلٌ الذي من دونه لا تعمل السَّيارةٌ؟ 


مرا حكة الدرسن 


ف ما صفات المواد السَاظة والغازیة؟ 
ف أي حالة من حالات المادة يتغيرُ شكلها وحَجّمها؟ 

© ماذا يحدث إذا وضعت قطرةٌ حبر في ماء؟ 

8 العُلومٌ والصحة: يحتوي جسمي على مَادة سَائلة مُهمة جداً وضرورية 
للحياة أتحدّثُ عن خصائصها لزُملائي. 


م 


3 
۱ 


یف . أضذف الواد نكسي خالتها. 

لاحظ عنّد ذهابي الى السوق أن الوا الغذائية والنظفات والَحلِيبَ 
والشروبات الازیّة والعصائرَ وکذلك الخضراوات واللحوم ومنتجات الألبان وغیرها 
من البضائع مُرتبة بطريقة آمنة لِيَسهلَ على الشتري أَنْ يجدّها ویختار من بینها. 


3 
۱ 


أختارٌ مجموعة من الأشياء في منزلی بُمساعَدة والدي مثل: مَلاعق, وأشواك, 


وصحون. وکرات. وأقلام. وقناني ماء. وعلپ حلیب وعصیر. ومسحوق تنظیف» 
وبّالونات, وماس مُختَلقَة ة الأحجام. 

اكيت ميات ااا الي ا 

۲ ما حالات المادة الثلاث؟ 

؟. کم عد الواد في کل حَالة؟ 
۲ ۱ 


المُفرداتٌ: 

۳ 2 5 2 5 

آکمل الجمل آدناه باستعمال الفردات الاتية: 

(الحالة الغازية. الحالة السائلة. الحالة الصلبة» قاسيةء لينة). 
۰ 2 و 2 2 

© المادة التي حَجمُها ثابت وشکلها مُتَغيرٌ تکون في 


© الجاع من الوا الخلبة ال 


اف 2 - 
9 الادة التی حجمها ثابتٌ وشکلها تابث تكون ف 


اد در مایت نخان ای توح ند تدی و 


© الوْرَقُ من الواد الصٌلبة ال 


مُراجعة المّصل 


ین و 
2 5 و 1 و م م 
المَهارَاتُ والأفكارٌ العلمية 
و 
أجيبٌ عن الاسئلة التالية بجمل تامة. 


مه مه 0 3 ۰ < فا e.‏ مه 56 - 7 
© التوقع: ماذا یحدث إذا تَركثٌ قنينة عطر مَفتوحة في إحدّى غرّف المنزل؟ 
7 2 2 2 2 


9 القارنة: أَضَعٌ علامة (لم ) أمامَ القنينة 
التي تحتوي على خجم أكبرٌ منّ الماء. 32 


ا ی - 5-5 5 - م 9 2 22 
لا التفكيرٌ الناقد: ما حَالة المادة التي توجد داخل إطار السّيارة ؟ 
® الفكرة العَامّة: ما آوجه التّشابه وآوجه الاختلاف يَينَ الواد الصلبة 
والسَائله والغازية ؟ 


ء ۱ ۱ 


ا تغیر حالة المادد 


ال الأول 

الانصهارٌ والانجماد 

الدرس الثاني 
اکتا ما 
ك9 E‏ 
EN N 34‏ 


1 


8 آثر الحرارة ق الواد 


تَتَغيرٌ حَالة المَادة من حَالة الى أخرّى؟ 


الإقصيًار و الاتجماد 


10 حال‎ i 
دجما كع نک تراد‎ 
الواد تنصهر وتَتجمد بفعل الحرارة.‎ 
۳۰ ان والتبريد بغیران ال‎ 


> سرب 
اه ”چ“ 
ی 


یتَجَمذ المَاء فى الأيام شديدة البُرودَة. ماذا یَحدثْ الج 
عند شروق الث لشمس نهارا؟ 


۵ أناأعمل 

O 77‏ ضع قطعة الشكولاتة ق الإناء البلاستیکی 
وأعرّضُها لأشعة الشّمس. 

6 : ماذا يَحدتُ لقطعة الشكولاتة؟ 

۳ ۱ اقل الج الجروش وا فوق قطعة 

الشكولاتة أو أضع قطعة الشكولاتة بعد تعرضها 

للشمس في محمد الثلاجة دة ۱۵ دقيقة. ماذا 


ات سه 


: آناقش زملائی فیما توصلت الط 


5 


ما الانصهاز؟ 


عند استعمال الزّبدة في تحضير الطعام» تضغها أمّي 
في مقلاة وتعرّض القلاةً لصدر راري لغرّض صهرها. 
وكذلك تنصهرّ قطعٌ الثلج عند ترکها في الجو مدة من 
الرّمن. 


و 


مَهارةٌ القراءة: 


7 يدام و - - 
SS‏ الانصهارٌ عملية تتفیز فيها حالة المادة من الحالة 
| ب لمشكلة والحل فت ك3 


الطلبة الى الحالة السّائلة بالتى خي برفم 


20 5 
درجه حرارة الاجسام. 


یحتاج الزجاج إلى 


۹ 


كه كيف أحافظ على قطعة الزبدة من الانصهار ایام الصیف؟ 


ما الانجماد٩‏ 
ی ۳ رن 5 5 2 2 ۶ ي ام 
عند وضع قنانی الاء في مُجَمّد الثلاجة وترکها مدة من الزمن نلحظ آنها تتجمد. 
والانجماد عملية تَغيّرٌ حالة الادة من الحالة السائلة الى الحالة الصلبة بالتبرید. التیرید 
7 و ر رد ۹ ف م 7 3 
يَخفض درجة خرارة الاجسام» بعض الواد تحتاج الى وَضعها في مجَمّد الثلاجة لكى 


یل اا و ا الآخز یتجمذ يخال مُلامسته للهواء مال مُنصهر الشمع. 


يَتجمدٌ مُنصهرٌ الشمع فور مُلامسته الهواء 4 


چ بصهر الشمع ویب في قوالب خاصة بأشكال مختلفة. 


البراكينٌ حارةٌ جداً بحیث يُمكثها صَهْرٌ الواد 
الح ونیا الى شات وما ره الوا 


المنصهرة تتحول الى ضخور. 


أقرأالضوره 00 1 
ما أهمية التسخين والتبرید في الصورّتين ؟ 


سپ — > 
١‏ قي * 
. 


4 ۹ O 


مساك ادر 


فل 0 تي علي حول الا من الحا اة الى الحالة الشلبة E‏ 
0 ماذا یدش للثلوج في اي الجبال عندما تَتُصَهدُ 


0 ی عنة إمداد الس كويم تق أخة کمية من العلیب 
وتضاف إليه كمية من السكر واللون المرغوب ويوضع الخليط في قوالب 
بلاستيكية مختلفة الأشكال . لاذا توضّعٌ القوالبُ في مُحّمد الثلاجة ؟ 


١*١ 


| درس ان 
4 التّبخر ل الادة من الحالة السائلة الی الحالة الغازند.. الا 
4 التکاثف بحول الادة من الحالة الغارية الی الحالة الساظة. 


توالت ید يقير اش حالقيزلانة. مسب 


ما تآخیر ال لتسخين في السشوائل؟ 


7 


| 3 یا ۱ که 


ص 


© أَضَعٌ كمية مُعينة من الاء في الأناء الزجاجی 
و د 8 
وباستعمال الاسطوانة المدرّجة, آقیس حَجمّها. 
و مي 
ن آجرت: أضع الإناء على المصدر الحراري بعد 
تثبيته على الحامل الثلاثي وأسدَمرٌ بالتقسخین 
و 
لمدة ۱۵ دقيقة. 
و 5 
9 ألاحظ : مّاذا حدث للماء؟ 


و 


3 أسَتنتجٌ: ما الذي غير حَجِمَّ الاء ؟ ولاذا؟ 


تحذير: يَحِبٌ الحذرٌ عند التعامل مع المصدر الحرارى. 


ما التبخز؟ 

تعد غُسل اللایس آساعد آختی ف نشرها على الحبال. 
لت بفعل حرارة الشمس » فالتسخیا يُحوّلُ الا ف 
الملابس الى بُخار وتسمی هذه العمليةً بالتبخر. 5 
ل تخو فیها الادٌ من الحالة السَاظة الى الحالة 
الا وا یخن و وامل. اغرےء متام 
البْخارٌ في الهُواء على شکل غاز (بخار الاء). 
مَهارة القراءة: 


5 ف چ بتصاعد بخاز الماء من الاناء المعدني عند التسخین. 


هيخ 15۳۳۵2 


7 


ى أَنشر قطعتين مُتمالتین من القماش الیل على خبل القَسيلٍ 
ااا واه خوس ي بااکامل و و اوو الرمن 
أيهُما یجف آول؟ ولماذا؟ 


155 


> ساه ۰ 1 مير ی 5 4 فى ۳2 
عند رفع غطاء اناء الطهی بَعدَ نضج الطعام نلاحظ وجُودَ قطرات من الماء على 
سطح الغطاء الدّاخلي. ان عَملية تحول بُخار الماء التّاتج من طهى الطعام الى قطرات 
۳ 5 7 2 3 ۳ ۶ ر ےر و - 2 0 2 
مَائية ُسمی بالتکاثف. ف ا عَملية تتحول فيها المادةٌ من الحالة العَازية الى الحالة 


السّائلة بالتبرید. 


هد رل سار اناد الى قكرات ماه ل غ ادف 


۱۲ ۵ 


والغيومٌ الوجودة في السَماء وقطراتٌ الندی 
المُكونةٌ على الأعشاب والأسطّح البّاردة مثل رُجاج 
السیارات هي بَخار ماء مُتكائفقٌ. ویتکاتف کب 
عندما نَبِرّدهُ. كما تتجمد قطراثْ الماء في طبقات الجو 
العليا الباردة الى بُرّد (حَالوب) اوا 
على الاْرض. 


متساوية من الاء وآهخ 
علامة على مستوی 
مقدار الاء على كلا 


القدحين. 
ا عل ره 
برباط مطاطي على أحد 
القدحين» وأضكّهما 
كامل. 
قاری ای لس 


مستوى الاء في کل واحد ۰ 


¥ یتکتف بُخاز الماء عند مُلامسته للسّطوح البَاردّة. 


بنج من الأقداح؟ 


تا ی 


۱۳۹ 


7 آشاهد قطرات ماء على زجاج شبابيك غرفتی من الدّاخل في 


كير ت î‏ 
الشكاء. كيف تَكوتت؟ 


ف( ماذا یحدث للماء عند غليه في إبريق الشاي ؟ 

ف ماذا أسمّي عملية تحول الماء من الحالة السائلة الى الحالة الغازيّة ؟ 

ف لاذا یتکون بخارٌ الماء على سَطح المرآة عندما نفخ عليها في الأيام الباردة؟ 

وه و و و 

م العلوم والجتمع. يَحصل عمّال ملاحات الفاو في مَّدينة البّصرة على 
املح من وضع مياه الخليج الغربي في برك وتركها تحت أشعة الشمس 
مدة طويلة من الزمن. ما العملية التي يتم بوسّاطتها الحصول على 
الملح؟ 


عر 


۱۳۷ 


O 4 


عبت 


ل هو ا ۱ ۱ 
E‏ 
SE‏ 


1 ان َم الواد. EEE‏ 
Ee‏ 1 2 تر 


Bk عن‎ 1: 
uD E و‎ 
A AIM 


1 


حا 
۳ 
او 


و 
۶ اس 
۱ 


عرّض السكك الى لهب الشمعة لدة 5 


© : ماذا حدث للسلك عند تسخينه؟ 


: الحذر عند التعامل مع لهب الشمعة. 


:أكرّة خطوات التشاظ مره آخری باستعمال أسلاك مخت السمك هل | 
حصل على النتائج نفسها 


[ 


؟ أتحدث مع زملائی حول ما لاحظته. 
A$ ۷ : ۷ 1 1 5 3‏ 


كيت توثئز الخرارة في المواد؟ 


عندَ التّظر إلى سلاك الکهرباء المربوطة بأعمدة الکهرباء 


ِ 2 7 قا ی E‏ مس ی 
على جانب الشارع صيفا. تكون هذه الأسلاك مُتدلية في 


تتمدك الوادت بازدياد 
درجة حرارتها وتتقلص 
الواد بنقصان درجة 
حرارتها. 

المُفردات: 


قصل الصّيفء لأنها تتمددٌ نتيجة ارتفاع دَرجات الحرارة» 
ع 1 شو ين 1ت :1 FS‏ ا 
وتکون مّشدودة قليلا في فصل الشتاء لأنها تتقلص نتيجة 


برودة فصل الشتاء. لذا يقومُ العاملون عند تركيبها بتركها 


4 4 و 3 7 3 2 2 
متدلية قليلاء حتى لا يَحدث لها ضررٌ نتيجة تقلصها شناء. 


التَمدّدٌ هو زيادة حجم الواد نتيجة زيادة الحرارة. آما التقلش فهو نقصان حَجم 
الموادجتقيحة ات ی اله رة 


ى ماذا يدث لأسلاك الکهرباء لو كانت مَشدودة کثیرا في فصل 
الشتاء؟ 


ماد ۰ تطبیقات الا د والتّقا ٩‏ 


و و 
تلاحظ في حياتنا باستمرار تأثيرَ التمدد 


والتقلص في الواد. يقومٌ الهندسون بترك ثبت بالوناً على 
فوهة قنينة زجاجية فارغة 
وأضعُها في حوض فيه ماءٌ 
شام كارا آلاحظه 

۲ اجرب. ضع القنينة في 
مادا آلاحظه 


500 


عو 5 2 
7 2*0 


آقرا الضورة 


7 


ماهس الفواصيل تن اس 


2 


O‏ 00 و 
۱ نواجه صعوية 
الثلاجة؟ 


في قتح غطاء غلبة المربى عنّد إخراجها من 


N 


7 ر و ۳ 
0 ما سّبت تمدد المواد؟ 
عو 3 1 
۰ ل ۳۵ ب ا 
© ماذا أسمّى نقصان حجم الواد عند تبریدها؟ 
ی ر ور 7و 7 


( الغو والبيئة: تحتوي المناطيدٌ الهواتية على مَصدر حَراري یُساعذها في 
الطیران اذا یبقی الصدر الحراري تشتعلا في أثناء طيران النطاد؟ 


۱۳۲ 


كيف تَتکون الفیومْ؛ 

تسخن الشمس میاء الأنهار والبُحيرات وتحوّلها الى بُخار ماء يَتجمعٌ في طبقات 
الجو الباردة فیبرد ویتحول من غاز (بخار الماء) الى ماء سائل, قَطرَاتٌ الماء الوجودة 

في الغیوم هي قطراث صغيرةٌ يكبرٌ حَجِمُّها حتی لا يُستطيعٌ الهواء حَملّها فتهطل على 
الأرقى مطرا آو كلها اوا 

الط قحم من اا بات و تعالى: 


م 2 ف وة 
به تنتعش الارض وتنمو الزروعات. كثير 


2 و 
من الفلاحین والزارعین یعتمدون على 
الأمطار في زراعة مَحاصیلهم کالحنطة 
والشعير 


3 


فا وز عمليتي الَبخْر والتکاثف في زراعة النباتات كما في حقول القمح؛ 


۱۳۳ 


مُراجعة المّصل 


المُفرداث: 
2 ِ م و عو ِ 0 
أكمل الجمّل آدناه باستعمال المفردات الاتَية: 
2 ع 2 
(التکاثف, التبخر, الانجماد» التمدد. الانصهار» التسخین» التقلص, التبرید ). 
9 تَرْفعٌ حَرَارَة الأَخْسَام بفعل e‏ 
02000172 25 5 
۵ تسمّى عَملية تحول الماء إلى ثلج OS‏ 
oT. 00 0‏ 
ق تتكون الغيومٌ بفعل عملية ا 
ىو 2 س و 28 ی 78 هه 7 هه هه لں مھ 
© تسمّی عملية تغیر المادة من الحالة السائلة إلى الحالة الغازيّة 0007 
2 8و وه 300 3 ۰ 59 و 2 - 8 
9 تحول قطعة الزبدة إلى سائل في المقلاة يُمثل عملية e‏ 
6 تتغیر المادة من الحالة السائلة إلى الحالة الضلبة یکون بقعل 0 
ع 2 1 1 ٠‏ 1 و 
9 آزدیاد جم الواد بفعل ارتفاع الحرارة يُسمى yT‏ 


TT حجم الواد نَتیجة نقصان الحرارة ب‎ ED 


ء ۱۳ 


مُراجعة المْصل 


۲ 3 س و 
المّهارات والافکار العلمّية 
و 
أحيبٌ عن الأسئلة التالية بجمل امة 
۱ 7 ِ و .۳ EL‏ و 
® المشكلة والحل: كيف اجفف ملابسي بسُرعة في یوم مُشمس؟ 
8 و 2 ير و 7 
® الاستنتاج: أصل بخط بِينَ الصُورة والكلمة المناسبة لها. 


1 
Cs 


انصهارٌ 


انجماد 


1 20000 a 

® التتفكيرٌ الناقدٌ: ما القلاقة بين الغيوم في السّماء والماء على الأرض؟ 
مر و 3 و 

الله الفکرة العاف كرف تَتَغیرٌ خالة الادة من حالة الى اخری؟ 


۱۳۵ 


- 


التامن 


اللا] ]21 
2 و 
الفصل 


|" لاب رجي 


ترس 


حت ۳9و تفله چی 


+ 1 
۳ ۱ 


مکان الى او" 


۱ الدرس الثاني 


a 


58 - اا سر 3 ع 
المغناطيس يجذب بعض الاشياء. | / 
تا 9 
للمغناطیس اشکالا متعددة. 


ا 7 4 ۳ ۳ نت 
المغناطيس يَحِذَبٌ مَجموعة من مُشابك الورق. هل يَجذبٌ 
الغناطیس جمیم الأشياء؟ 


آنا اعمل 
© الاحظ:أضعٌ الاشیاء جمیّعها على النضدة (مشابك 
الورق. قلم الرصاص (خشبي). المساميرٌ» الفاتیخ 


أعوادٌ الخشب). مم مصنوعة؟ 


نت 


أتوقَعٌ: آي الأشياء يَجذْبّها الغناطیش؟ 
جرد د و 
فل 


ن 
© آجر 
ق : أسجل أسيماء الأشياء التي تنجذب والتي 


نات: 


@ أتواصل: اكرِرٌ الخطوة (۳) مع 
زملائي واوضحٌ ما حصل. 


9 آستنتج: ما الأشياءٌ التى انجذبث 


د 17 
#8 


كتهت 
ب: هَل یجذبٍ الغناطیس من َلف بعض الواد؟ أَضغ خُطةٌ وأ جربُها وأد تون ج 
لزملائی في الصف عمّا وجدته . 


عن سای رة على اب للا ی 
بهاء وتحتوي هذه الاجسام على مغناطیس. فالمغناطيسٌ 


۹ و رس ۳ و و 
آداة تجذب الاشیاء التی بدخل الحدید في ترکیبها. مثل 


ال 

المغناطيس یجذب 
اا ۱ 
الحديدوله اة ا المسامير والأقفال والمفاتيح والقکات وسماعَات الرّادیو. 

المُفرّدات: 
EET‏ 


2 و 
مهارة القراء۵: 
۳ 


ال“ 5 


سَقطت مفاتيحٌ والدي في وض لتربية الأسماكء كيف اخرجُها 


مر 3 و ی 
دون أن ابلل يدي؟ 


الغناطیسٌ لایجذبٍ الكفيرٌ من الا اء وخصوصاً التي لا هل الحديد ف ترکیبها 


مثل البلاستك والطاط أو الخشب. ولکنه يَستطيعٌ جَذب الواد التی یدخل الحدید 


في ترکیبها وكذلك یمکن للمغناطیس أن یجذب هذه الواد من خلال مواد مثل الورق 


والزجاج. 


ما آشکال المغناطيس؟ 


۰ 8 4ج ه ۳ ۴ 
للمغناطيس أشكال مختلفة منها دوه الفرس 
والساق المستقيةٌ والشکل الاسطوانی والحلقى 
فش هاء والكتاظيمك ماشکاله. الق تحت 


الاشتا. ا تون مخ الحديه: 


167 


ضر حم 2 
۰ و بهد 6 د 
كيف علقت هذه 
8 و 2 
الادوات على الحائط؟ 


5 ۲ ۵ 2 له ۳ 2 2 
»۰ جَمِيعٌ آشکال المغناطيس تَحَذْبٌ الموانٌ المضْنُوعَة من الحدید. لماذا؟ 


الغ ماذا يَجَذدْبٌ المغناطيسٌ؟ 
۰ وی 4 ۰ +4 كا و 55-5 فون 2 
8 ۳ 2 
لو عصا خشبية مَغروسٌ فيها مسمارٌ من کدید. هل يَجذيّها المغناطيسٌ؟ ولماذا؟ 


و و ey‏ ِ و ع و 
2 العغلومُ والتكنولوجيا. آبحث عن بّعض الأجهزة التي يَدخل المغناطيسٌ في 
2 5 ع قد 


۱۶۳ 


الغناطیس له قطبان. 


ي 4 قوة الغناطیس تترکز عند قطبیه. 
الأقطابَ الفناطيسية التشابهة ا 


ي- 


والأقطاب الغناطيتتية الختلفة تتجاذب. 


الغناطیس له قطیان آحدهما شمالی والآخر جنوبی. اين 
تترکز قوة جذب الغناطیس؟ 


و 2 

9 آجرّب: آغمس الغناطیس الستقيم بأکمله في 
9 3 و 

توقَعٌ: ماذا يّحدث لو أمسكتٌ المغناطيسّ من 


مُنتصفه ورفعته الى الأعلى؟ 


چ 
[ 


af 


ل ۳ ری ی 5 
ق آستنتج: آين يَتجمّع آکثر عدد من مَشابك الورق 
لاان واد 


و ۶ ۳ م7 585 0 

آتواصل: أكررٌ تنفيذ النشاط مع مَجموعة من تلامیذ صَفي مستعملین مغناطیس 
0 ج 8 - و . 2 ۶۳ و و و 
پشکل حدّوة الفرس, ونعرض لتلاميذ الصّف آین تتركز قوة الغناطیس. 


۱ ۵ 


والقطبان الغناطیسیان 

التشابهانیتتافران 

والقطبان الغناطیسیان 
العفردات: 


مَهارةٌ القراءة: 
الَو 


Eh 


ما أقطابٌ المغناطيس ٩‏ 


هَل شاهدت مغناطیساً في الدرسة ودققت النظر في لونه 
والأحرف التي تبث عليه؛ کل مغنا ليس )1470225 
یوجدان على طرني المغناطيس؛ قطبٌ شمالي ی على طرف 
الجزء اللون باللون الأحمر ويُرمَرْ له بالرّمز (). وقطبُ 
جَنوبي یقع على الطرف الاخر الملون باللون الازرق ویّرمز 
له بالرّمز (5)» وتترکز قوة الغناطیس عند قطبیه. 


كيف يُؤْحْرٌ مغنا طيس في مغناطیس آخر؟ 


22 م2 و 
التجاذت والتنافر 
و 
إا فال 
مشکل م مستقيم عدد 
7 - 0 2 
الآخرّء وهذا يسمى ا ا 
ر 5 7 E‏ ل 
وعند تشريب ال لو ال ای 1 فنا یسر من میتصفه تعلیقا 
4 میم 2 2 و ن و 2 
ا واقرت طرفا 
للمغناطيسّ الآخر في 
كل مّرة من أحد طرفي 
و 2 
3 و و ۳ 1 
الاحظ في كل مرة؟ 


و ر 
معلق من وسطه بخیط, يقترب القطب الشمالي 


للمغناطيسَ من القطب الجنوبي للمغناطيسَ 


من القطب الشمالي للمغناطیس الآخر فانهما 


بو 


هه الأقطابٌ المغناطيسية المتّشابِهةٌ تتنافرُ ل الأقطات اغ رخف تماد 


١ ۷ 


إلى مَاذا يشير السَّهمان في الصورة؟ 


ما سح و 2 م2 ر 
2 كيف آجعل مغناطیسا معلقا بخیط من وسّطه یدوز باستمرار 
باستعمال مغناطیس آخر؟ 


ف ما الأشياءٌ التي يَجذبُها الغناطیس؟ 5 
ھە 9 ۹ 2 2 

ف ماذا يَحدث لو قرّیت قطبين مغناطیسیین متشابهين من يَعضهما؟ 

ف هل يُنتجٌ التجاذبٌ والتنافرٌ بِينَ أقطاب المغانط کرکة؟ کیف؟ 


ج ای وا وا اک عن اميضمال العناطون ن و ااناهات: 

۳ 3 ۳ و 8 و 1 4 فا رو اع 0 
وما الأدوات التی تستعمل » آعمل لوحة واضمّنها صورا لأدوات تستعمل في 

2 2 1 2 - - و 1 

تحدید الاتجاهات وأعلق اللوحة في غرفة صفی. 


۱۶۸ 


سس تسش سس 


یستعمل البّخارة البَوصّلةً لعرقة طریقهم في آثناء ابحارهم في الحیطات والبحار. 
وکذلك یستعملها الطیارٌ لعرقة الاتجاهات. والبوصّلة عبارةٌ عن ابرة مغناطيسية لها 
قطبا ن أَحَدهما يُشِيرٌ إلى الشمال والآخرٌ يُشِيرٌ | الى الجنوب وتکون كال مختلفة. 


1 E 


حم 
شب 
طلم 


ویستعمل خالیا في الطاترات والسّفن 
والهُواتف التّقالة بَوصَلاتٌ الكترونية تحدد 
الاتجاهات بدقة متناهية. تجعل السّفنَ بجر 
والطائرات تطيرٌ بالاتجاه الصحیح. 


یو صله الخثر و 


و 


و فم البَوصّلة ق السّفن والطائرات. 


۱ انتعدث عن: 1 


المْفرَدات 

أكل الجمل دنام بالفزدات الناسیة: 

رای القطیا ااعتا یا سای تقافر ) 
الأشاء التو من الحدید. 


9 ار 


© تتجمعٌ مَشابك الوّرق عنّد 


۱ د33 مه و 
© الأقطات المغناطيسية التشابهة 
: 


١6١ 


مُراجعة المّصل 


3 نس و 
ي ت و 5 و م هه 
المهارات والافكار العلمیه 

3 ی ی 0 

اجب عن الاسئة التالية بجمل تامة: 

۳ 2 0 5 

۳۹ ۰ م72 2 71 ۰ 9 ۹ و 7 ام 4 
9 التوقعٌ: ماذا يَحدث لغناطیس ذا علقته تعلیقا حرا من وَسَطه بخیط ؟ 


9 التجریبٌ: ما الذي يَحصل لو قَرّبت الغناطیس من مَلاعق الطعام في بُيتي؟ 


CC 5 E 30 75‏ ۰ 5 5 9 
© التصنيف: قاح طالبٌ بتصنيف أشياء في مَجموعتين في الجدول الاتی: 


ON 24 5‏ 
على ماذا اعتمد التلميذ في تصنيفه؟ 
مد 7 + 
ل ا و ل مي ل ۰ 
8 التفكيرٌ الناقد: كيف تجعل المغناطيس یجذت قطعة خشبیة؟ 
2 ۱ يف بج لخناطيسن يحدب ف 


و 
© الفكرة العامة مانا مدن ایا 


۱ 


5 


> 


2 
«e 


رصيه 


خم 


الرس الأول 


24 
ee 


الأجسام تسقط الى الأسفل. 


ع 3 3 ی 9 5 24 ۱1۳ 2 2 مسب ۱0 ا ١‏ 
الارض تجذب جميع الاشياء نحوها بقوة. | 


۳ Tee TY 
بت 0 ۳ ا‎ 


1 نم دن 
كل سد دي 
١‏ 
۸ : 
۳ ۱۳ 
۲ ۳۲ 


5 528 كت‎ "FL 
ر‎ QC ۱۴ ۶ 2 
۱۰ 5 


نم اما ۱ 
¥ € 


ظ لماذا تسقط الأجسامُ على الأرض؟ 


0 آسسث کر الصغيرة بيد والقطعة الحشبية باليد 
۱ الأخرّى. 
8 9 آجزت: آترك ال الضعيرة والقطعةّ اله 
۱ ۱ من بدي» ماذا لاح 
0 9 اا ا من زملائي یکرروا الخطوات ۱ 
E‏ 
© تن ساخ بن اتجهث كل من الكرة الصَفيرة و 
الحَشْب؟ ولماذا؟ 


5 و ع 5 3 و 
جرّب: آرمی كرة إلى الاعلی. مّاذا آلاحظ؟ 


م2 7 ۳ ره .رن 1 ۹ 
تحذیژ: انعد عند زمی الأشياء الى الأغلى. 


و 
۶ 
۱ 


مهارةّ القراءة: 


السَببٍ والنتيجة 


الأرض تَحِدَبُ 1 جميع 


الاجسام نوفا دده 


ما قوة جذب الأرض؟ 


لعلك شاهدت سقوط قطرات مَاء الطر نحو الاسَّفل. 
ومیاة الشلال عَلَىَ الأرضء ةوك المظلي من الطائرة, 
وعَودّتي إلى الأرض عندماً أقفرٌ؛ و 
جنب الأرض للأجسام. فإذاً رم میت کر الی الأعلّى فإنها 
تسقط نحوّ الأرض بفعل قَوَة جَذب اْرض, وهنه القَوَة 
لاس اههد ما ولكن ك لا زا رفا 

لاا مي او التي e‏ ا 


2 


الشّكلء وَاریْط بأطرافها 
الأربعة خیطین متساويين 
ال 
ُعبة, قف على الكرسي 

کرسي 


857 فاا آسمی القوة التی 
تجذب بها الأرض الانسان ؟ 


و و ګګ ي د 8 
9 لماذا تعود الكرة الى الأرض عند رزمیها الی الأعلى؟ 
1 ۳۳ ۳ ۳ 1 ۱۳ ۳ ۳ 7 و 
69 ما القوَةٌ التي مَسحبٌ الأجسامَ تحوّ الأرض؟ 
۵ كف تفیدنا فة الحاذيئة الأرضية ق انسیاب الاء ق النزل؛ 


2 العُلومُ والتکنولوحیا . بح كن آشکال القلات التي یستعملهاالظلیون 
لتقليل قوَة الجّاذبيّة الأرضيّة. وا ال لا 


١ ۷ 


الاحتکاك يبطيء حركة الاجسام. 
حُركة ا آسهل عندما يتل الاحتکاك. 


ا بنك ۷ e‏ 
ی کے ای الى 
1 - 3 5 0 ۳ : ا 


۳ ا اا ا 7 ا 
ال سه ته عد 

5 ا گے" 

۳ ۳ ا و‎ 2 a 


ل 
ود يأ حر سس ف = 


© أجدث: أضَعٌ السَيارةً على بلاط العُرفة و 
ماذا ألاحظ ؟ 
مَاذا يَحصل لحركة السّيارة عند وَضعها 


على الها 


ماع ۰ 


@ أتوق 


۰ : 

0 عن السيارة على ادود الا 
کار د ده واتركهاء مَاذا الاحظ؟ 
۹ و ام 
آقارن: بَينَ السافتین اللتين قط 

هن أقارن: بين المسافتين اللتين قطعتهما العيار : . 

© آست ستنتجٌ: ما سَببٌ القرق بَينَ السافتین | 

فتين التي قَطعتهُما السّيارة؟ 


ما الذي یُبطي ء خر 5ه الا جسام؟ 
أن آبطی» من 
خرکتها فإني أضغطٌ علی الکوابح آو أضعُ قَدَمي علی 
الأرض لاعمل عَلَى إيقافها. ال ا کرک الدّراجة 
الهّوائية هو احتکاك الکوابح باطار الدّراجة أو احتکاك 


2 بالارض؛ © ا تبطیء خركة الأجسام أو 


عندما أركبٌ دراجتي الهو اكه وأ رید 


مُهارة القراءة: 
الاستنتَاجُ 


الاحتکاك تبط عن شرك الدراجة الهوائية. 4 


خا بساعد السطع الخشی لاظار التراجة 
على عدم |نزلاقها عند الحركة. 


كيف اصف خر که الا چسام على الشطوح؟ 
عندما أدفعٌ جسما مثل خزانة صغيرة موضوعة 
و 

سهل من 

دفعها عَلى ارد ضية خد حشتة مثل | لسّجادة. فالذي يُبطئّ 

و م 7 5 عدرلا ا ر ر ص 
U Se‏ 4 200 

السّجادة والخزانة. لذا فان قو الاحتکاك تکون أقل 

على السُطوح اللساء وأكيّر على السّطوح الخشنة. 

1 و ۳ ی و 3 

عليه نتوءات صَغيرة تقلل من قوة 
5 لد اي 00 

الإحتكاك. والسّطحٌ الحَشْنٌ عليه نتوءاتٌ كبيرة تزید 
۰ ی e‏ ” 
من قوة الاحتکاك. وتکون حَركة الأجسام آسهل عندما 


1 الاحتکاك. وینتج عن احتکاك السطوح ببعضها 


سر 
7 و ۶ 


على أرضية مَلساء مثل البلاط أحس انه أ 


كت و 


يو حركة الأجسام على السطوح اللساء أسها ب کا علی ال لوح الخشنة. 


أقراً الضورة 


ا اسل ا ولانا؟؛ 


ا لاسا 


ناذا لن الشيارات عى القوي 


N 


لزه ما الذي بیط كركة الأجسام؛ 
0 أيهُما أكثرٌ أماناً الحرکة علی سَطح آملس أم الحركةٌ على سَطح خُشن؛ 
ف كيف بك التخلش من شوت مقاصل الأبوان عت كر كما 


۳4 اللوم والریاضة: أكتث ٍرشادات لزملائی اجب الانزلاق عند لعي 
A‏ 


۱ 


4 


وصّل الأنسان الى سَطح القمر في عَام ١1479‏ وتمكنَ منّ السّير عَلى سَطح القمر 


والتقاط ضور 1ه القمرٌ اب للأرض له هَوٌةٌ جذب أقل من قَوّة كذب الأرض. 


ص 


2 


لآذا يبدو رَائدٌ الفضاء كأنة يَقفرٌ عندما يَمشي علی سَطح القمر؟ 


المَفرّدات. 
ال الحمل الد ااا ل الفردات الاقة: 
رسقوط لاسام الال اس اما لس الك قوة كذ 


yT ۹ 


بط 3 ٠.‏ و 1 1 2 ل 
9 القوّة التی تَجذبٌ بها الأرض الاجسام نحو‌ها تسمّی 


١ >: 


المهارات والأفقار العلكية 
أجبٌ عَن الأسئلة التالية بِجْمَّل تَامّة: 


9 الاستنتَاجٌ: لماذا يُركبُ لبعض الأجسام التقيلة عَجَّلاث؛ 


ل ل انا صر فا الطر لس اانه 


9 اوقم : بماذا تَشعرٌ عندما تفر 


TT 


11٥ 


الدرس الأول 
الليل والتَهارٌ 
الدرس الثاني 
الفُصُولٌ الأربَعةٌ 


ماذا ينتج عند دوران الارض حول نفسها وحول 
ا 


سم 


۲۳ me ed 


الرس الأول 
الليل والنهار 


ساتطم في aA‏ 

4 الأرض تدوز حول نفسها. 

> اللیل والنهاز يَحدّثان 5 
دوران الأرض حول تفسها. 


الصورة آعلاة من الجو لدينة بُخداد ف الليل , ناذا 


كيت یحذث الیل والتهاژ؟ 


ق أضعٌ عَلامةً على موقع بلادي العراق عَلى مُجَسم 
الكرة ا 

@ أَجِرّبُ: أُوجّهُ وء المصباح على مَوقع العراق 
مآذا لاح 

© آتوقم: ماذا يَحدثُ في النصف ب الاخر من محِسّم 
لکرة الآرضية؟ 

ق N‏ كد جسم الكرة الارضية ليدورَ حول 


نفسه مع بّقاءالمصباح ايت ماذا لاح 


ا ا 16 # و ي 2 5 
9 أستنتج: مَاذا يُمثل نصف مجسّم الكرة الارضية 
الواجه للضوء من اليّوم؟ 


کیّف یحذث اثلیل والتهاژ؟ 


دوز اررق کل لحظة. آنا لا آشعز بخرکتهاء و سی 
مده الدركة ا . و الأرض دور حول متورها. 
E‏ حط دمي یمز في مرك الأرض. وتوران 
الْرض كول نفسها ماع الشمس يسن اليل والتهان ر 
الأرض الواجه للشمس یکون فيه ا والجزة الخد الذي 
لاتصل إليه أشعةٌ الشمس يَكُونٌ فيه ليل. 


۵ 


که مگ ela Ss‏ 
ي جزء من الارض فيه نهاز وآي جزء منها فيه ليل؟ 


تدوز الارض حول محورها مّرة واحدة في الیوم ویتعاقب علیها الليل والنها 


oR‏ لاذا لا آری الشمس في اللیل؟ 


من آین تشرق الشمسش؟٩‏ 

آعرف أنّ الشمسّ تشرق وتغزب. الجهة التي 
شرق منها الشَمسْ صباحاً تستّی جهة الشرق. 
والجهة التي تفر فیها الم مساء بستی جه 
القرب. وتُوجَدُ جهتان أخرى للأرضء جهة الشَمال, 
وجهة الجنوب. وبذلك تصبح أربع جهات للأرض. 


تقعٌ على امتداد ذراعی 
و 5 5 

ما اسم الجهة التي 
تقع على امتداد ذراعی 


0 و و ر 7 ۳ 
2 كيف أستدل على جهة الشرق؟ 


مرا یه 


2 ف عو 
9 كيف يحدث الليل والنهاژ؛ 
ان 2 ا 5 
#9 ماذا تسمّى خرکه الأرض حول محورها؟ 
۳ ۳۳ و 3 ا 7 اب ۳ 
9 ناذا تشرق الشمس مَرَةَ واحدة في اليّوم؟ 


© الوم والصحة: في قصل الصيف » تکون خرارة الشمس في وقت الظهيرة قوية 
ويُقَضْلٌ عَدمٌ التَعرَض إلى أشعة الشمس في هَذا الوّقتء ما الاحتیاطا اف | التى أن 


ص 
زملاتئي باتباعها لتجنب الاصابة بضربة ة الشمس؟ ۹ 


تا آن: 
7 2 ۳( ۸ 
> السنة فيها اريعة فصول. 


2 


و #۶ هه و سم 


و 4 


الاحظ وأتسآءل 


ا 


و 
کم ا 9 
التقطت الصور لنطقة واحدة ق 


غير 


ا 2 


و م و 
قا“ «le‏ ۰ » ل 
وکاب مختلفة من وجو 


ن اس شکلاً بیضویاً حول الشمس. واه أنمودَجَ 
الأرض بَشكل مائل على أقرَب مَسَاقَة من الشمس. 
E o‏ الجزء المقابل لأنمودّج الشّمس الذي 


۳ تِ . 2 و و 22 9 
والجزء الاخر الذي تصل إليه آقل كمية من ضوء 


۹ ك و ر ا ا / چ 0 ۹ هه م 57 5 
9 آجزّب: احرّك أنموذيّ الكرة الارضية حول آنموذج 
۳ 7 7 08 م ۲ 
الشمس على الشكل البيضوي. وألاحظ مَاذا 
5 و و 2 و 2 و یز 
كت لحؤع الارخن الال الشدعين خلال دورة 


واحدة؟ 
72 2 


دور الأرض في مسار ثابت حول الشمس يُسمى 

83 . ديستغرق نورانها خول الشّمس سنة 

تحت القص ول | واحدة. و لدوران 5 كول لسن قحاد 

ارب تتبجة مب ان | 9]][]09؟. الضیف والخریف والشتاء والرّبیغ 
مکور الأٌرض, وتوزان | والقصل رقت من أوقات السَنة. 


الارض حول الشمس. 


9 5 
مدار الارض 


ی 


السَببٌ والنتيجة 


تعلمت ان الارض تدوز حول محورها وبحدث اللیل والنهان وف اثناء دورانها 


حون الشمس تبتعد وتقتربٍ عَن الشمس ويبقى محوّرٌ الأرّض مَائلا بتفس الاتجاه؛ 
وینتج عن ذلك أن جر الأرض القريت هن الس سَیکون أك كرارة قیحدت فصل 
الصیف. وجُزء ء الأرض البَعيدَ من الشمس كن آکثر رو فان مدل الشتاء 


اسا قا طاو 


و و 
ما سیب حدوث فصل الصيف؟ 


2200-6 3 ا 
لكل فصل من فصول السّنة تأثيرٌ في الانسان 


72 7 2 5 و 8 
والکائنات الحیه الاخری. ففي فصل الشتاء نليس وصف الفصول 


چ و م7 
م 2 4 54 ۳ ۳ و 7 9 ۹ اصل: نحت 
ملایس سميكة داكنة اللون. وتلجا بعض الحيوانات 28 ۳ و ۱ 0 
و 5 3 5 ا 


ي 
[ 


لیالهجزة 


4 ۳ 5 2 م مي بت 
الشتاء. وفي فصل الصّيف تلبس مَلابَسَ خفيفة الوحة. وأكتبٌ أسفل كل 


و البیات الشتوي إذ تنام طيلة فصل 98 1 


2000 1 و واه اد سورة مظيهرا 
فاتحة اللون» وق فصل الربيع تشر أشجارٌ الفاكهة أ ي 
كالعنب والتين» وتُزهرٌ بَعض النباتات مثل الورد. 


وق فصل الخريف تبداً اوراق الاشجار تتساقط. 


يكام يكن انسیا نات ظيلة قل :لها 


۱۷۹ 


2 


۱ > لماذا لبس مَلابسَ سَميكة دَاكنة في قصل الشتاء؟ 


مُراجعة الدرس يي 


ق کیت تخت الفصول الاه 
@ ماذا سمي مَسار الأرض حول الشمس؛ 
9 ناذا لا تَظهرٌ بَعضٌ الحيوانات مثل الأفاعي في الشتاء؟ 


نك اللو والرياضيات: |ذا علمت أن عدة شهور السنة (۱۲) شهرا وغدد فصول 
آلسنة )٤(‏ فصولء بين عَدد الأشهّر في كل قصل لبلدنا؟ 


00 


۱ ۷ 


القطب الشمالي 

في مُعظم ار الكرة الأرضية ۱ في آلسنة اس و والربیم 
والصّيفٌ والخریف. لكن هُنالك منطقة في الكرة الأرضية يَستمرٌ فيها فصل الشتاء 
طویلاء وتسمّی هذه المتطفة بالقطب الشمالي. يكون القطث الشمال مُخطی بالثلوج 
طوال العام ونادرا ما تشرق فق عاك الشمسّ. 


3 ال تسر و على قصل وّاحد فقّط 


المفر دات: 
اکل الحمل أدناة اس عا ا دا الام 
(دوران الأرضء محوز الأرضء مدار الأرض . الفصول الأربعة) 


ص و 
9 يَحدثٌ الليل والنها بسبب 


9 الصّیف والخریف والشتاء والرَبیعٌ هی 


9 يُسمَّى الخط الوّهمي الذي يَمتدُ من شمال الأرض إلى جنوبها ویمز 


و 


ك تدور الارض حول الشمس ف مسار ثابت يُسَمى 


۱۷۹ 


المَهارَاتٌ والأفكارٌ العطمية 
ا الأسئلة التالية بجُمل تامة: 
© ات وا اذا لا تكون الفصول نفسها في 


ا 


0 التلخيص: أكتب بعض صفات قصل الرّبیع في الناطق القريبة من مَدرَّستي. 


@ التفكيرُ الناقدٌ: ماذا يَحدتُ لو كَانَ محوز الأرض غَيرَ مَائل؟ 


8 الفكرةٌ العامة: ماذا ينتج عند ذوران الأرض حول تفسها وخول الشمس ؟ 
۱/۳۰ 


و 


2-0 ۶ 6 2 
القمر جسم صخري يشبه الكر 


ويدور حول الارض. 


yT 
القمر له اوجه مختلفة.‎ 


حصي . 


جيه انوت ۹ 


ور" 


ار 
دس 


التقطث هذه الصورة للأرض من 
الأخرى التى اشاهدها في السّماء ليلا؟ 


: ماذا ا 
۱ أو 3 هذه الصيق 
+ أفون الك 5 + لد 
۱ 000 
9 ر « ۵ ِ 
o ۳ 5 ۱‏ | د 2 ۳ 
7 تمثل لنهان. و لخد نا عن | 2 
ایت وق ند 0 علی اأ 
۱ 0 1 2 طلقوی. فالضن 1١‏ 2 مس 
۱ ۱ ۰ م و 
لنها ع النسر 5 ۱ 
1 د 4 ی من الورقة 
8 ع 3 آسماء ام 
شاهدتها ق السماء ذ ۳ ۲ 
في السّماء في الجدول الآ 
- دي: 


ماذا أ 1 ی فى السما 
9 1 
يي ثناء النهار؟ 4 ۳ ۲ : 
د oh‏ ۱ 1 
۳ ۹ 


ق ف 
: ماذا أ ثنا 
۱ . اری ق السَّما ۰ 
1 ل وي أذنا | ۰ %8 
للىل ع لنها ؟ ۰ 
ر 


۰ 
39 3 2 


: لمانا أ هه لنها 
ل لاارى الذ م في الد 
- ر؟ 


ما القَمرٌ؟ 


یا ام لى الا قاس رات و جساتا 


ا ا ور را ی Awa‏ 

7 ة الرَئي اخری لامعة . وکل جسم أشاهدة نٍ السّماء شت . 
القمر ج م صخري 5 7 ۲ ۲ ۳ و و 
ی وء من الأجرام التى تراها في السّماء القمن 888 جرم 
يشبه الكرة يدور حول | 27 500 1 

0000 e eS SSS E 
الأرض وَل أو صخري يشبه الكرة يدور حول الارض مرة واحدة کل‎ 
شهر تقریباء والقمر یبدو منیرا؛ لانه يَعكس ضوء الشمس‎ 


الا سكل ار 


ا 


ای الا 
الاستنتَاجُ 


١: 


کے 


عندّما أنظرٌ الى السّماء ليلا آری شكل القمر يِتَغيّرٌ من ليلة الى خرى» بسبب دَورانَ 
القمر ول الأرض مرة كل شهر. 

لذلك يبدو القَمو ف السّماء بأشكال مختلفة» سمّی هَذه الأشكال ب ق ومن 
وجه القمر البدرٌ والهلال. 


[ 


أفكر وجيب م 5 2 
: أي الاوجه یکون فيها القمر مكتملا ؟ 


۱۸۵ 


ما النجوم ٩‏ 

أرى في سَماء الیل جوماً كثيرةَ لامعة لا 
a‏ عَدّهَا والنجوم التي آراها 
نها ضَوءٌ مثل ضوء الشمس. وام 
جرم مضيء بذاته. وتبدو النجوم صغيرة 
لها بَعيدة جدا الم أقربٌ النجوم ای 
وض لذلك تبدوٌ أكبرَ من باقي الْجوم. 
وضوؤها يَمنعني من رؤية النجوم في 
النهار. 


قٍ السَماء نجوم کفيرة لا پمکننی عذها. 


١/5 


وارسم أوجه 
القمر التي أرآها. 
E‏ 
القمر التي رَسّمها 


9 ما الأجرامُ التي آرآها في السّماء ليلا وتهارا؛ 
© بماذا يُمكنُ وَصف النّجم؟ 
9 مَتى أستطيعٌ أن أرى النجوم ؟ 


+6 العٌلومٌ والریاضیات. بماذا یشب شكل القمر في الصورة؟ 


النظام ا لشمسي ۱ 


الدرسش الثاني 


ل ل 
4 هناك كو اكب دور حول الشمس. 
> الشمس أكبرٌ من جمیع الکواکب 
التي تدوز حولها. ۱ 


توضحٌ الصّورَّة الكواكبّ التي تدورٌ حول الشمس. ما هذه 
الكواكتُ؟ 


: اقل كرا صَفراءٌ من الطین الاصطناعي 


ل و ی ای رید هم 
لتمثل الشمس وّآضعها في منتصف وَرَقة القوی. 
22 و 


321 


: أرسمٌ ثمانية مسارات بيضوية مَركزها 
ورد الشهى :ةا لا 
: اثيّتَ أنا وزملائي عَلى كل داثرة كرة. 


كي ره 0 
: ماذا تمثل هذه الکرات؟ 


1 


كرِرٌ النشاط مَع زملائي بتمثیل حَرَكة الکواکب حول الشمس. 


٩ ماالشمس‎ 

ارتا لشمس في النهار وأنها شديدة السَخونة. والشَمسَ 
ر هو مر م 2 ۶ o‏ 2 ر 2 2 م2 
نجمٌ پشبه كرة كبيرة جدا مُلتهبة ومُتَوَهُجة ولکنها تبدق 
ر لأنها س نهدا عا وهُناك نجومٌّ في الفضاء 


ا 


كبر من الشمس بملایین المرات. والشمس آقرپ نجم إلى 


عيارة القراءة: 
التتابمٌ 


الشمس أقربٌ نجم الى الأرض. 4 


الشمسٌ تعطینا الضوء والحرارَة» وتّدفئٌ اليّابسة والهُواء والاء» ويّحتاجٌ إليها 
الإنسان والحيوان والنبات ليعيّشا علی الأرض. 


نعن لماذا تبدو الشمس صغيرة ٩‏ 


ماذا يدور حول الشمس ٩‏ 
تعلمتٌ سابقا أ 
الشمس, وَينتجٌ عَن ذلك الفصول الأربعة. 
والارض لوست وحدها تدوز كول الشمس. مُستديراً من الورق TT‏ 
فهناك أجرامٌ كبيرة لا أراها بسهُولة تدوز لواح الخشب الرقيقة. وأثقبة في 
حول الشمس تُسمّى الكواكبُ. وإلكوكق | وسطه. 
کہ هد لي ې ور م يو هه 1 50-5 CS‏ الاك لاا م 
جسم كبير مستدير يدور في الفضاء حول د اا الك 
۰ اد ۰ ر. ء , | حول اه وعلی کل داثرة آعمل 
ند > والارض الت نعيش عليها احد 2 7 ۳ 
لد ا باه بحیت لا تکونْ الثقوبُ على 
5 ۱ ۱ و م ۹ عو 7 
هده ا ویدور حول الشمس کواکب EE‏ 
بَعضها آکبر من الارض, وبعضها آصغر |". آَجَرّنْ: آعمل تسم کرات من الطین 
من الأرض. ويبلغ عَددٌ الکواکب التي دوز | الأصطناعي اللون. وأرَبط کل 
حول الشمس. ثمانية کواکب؛ وتشکل هنم ۱۱ ا ا 
راكب مع بش اماتخ | اخ بأحد اقب عمان مش 


1 ع ی ی و 
ن الارض تدور حول 


ا 


۱۹۱۱ 


۱ 
۱ 4 
اد 


كد سما الکواکپ 1 تم م الأرض بالنسبة الى الشمس؟ 


و 


ي الکواکب قرب إلى الشّمس وأَيّها أبعدٌ ؟ 


۵ مم يتكوّن النظامٌ الشمسيّ؟ 
ن ما الكوكة؟ 
@ لاذا تُوجَدٌ كائناتٌ حَيّةَ على كوكب الأرض في النظام الشَمسيً؛ 


[ 


١‏ ر ال من ی ا یت 


رس لوحة و انها شور وآعرشها على تلامیذ کی 5 


۱۹ 


المقزاب 


القلكيٌ عالم يدرس الکون ویستطيم أن يّرى الشمس والقمر وبعض النجوم 
والكواكب ويَرضّدُّها. ويّحتاجٌ الى لمعا رن التلشكوب ) وهو جهاز كبر 


الأشياءً البعيدة وا قرا سرد بحیث من أَنْ آراها وا بعض 
ایا وال ای توي از کنیس ترس با الما إلى انشا رات الكون. 


ما الأجهزة التي تسَاعدٌ الغلماء علی رُؤية النجوم والکواکب البعيدة ودراستها؟ 


۱۹۳ 


الف دات. 
OE‏ 
أكمل الفراغات دما تداستها. 
ST‏ الشمش, العراف النظام الشمسی, آوجه القمر» جرم. 
ر و ع و ا لو 7 5 ل و 
ا( يبدو القمر بأشكال مختلفة» تسمّی هذه الاشکال 0 
0 ی سنا الليل احراما داد 
n7‏ 3 ماگ 7 2 7 
3 جسم صخري یدوز حول الارض يُسمّى 
9 آقرب النجوم اٍلی الأرض TS‏ 


9 الأرض والزهرة والمريخ من كواكب aT‏ 


5 0 «- و س 
ف كل جسم آشاهده في السّماء يُسمَّىَ ل ااه 
2 


۹٤ 


ان ۹ 
المَّهارَاتٌ والأفكارٌ العلمية 


ET 
lT 
ر ج‎ 


© التَتابع: e‏ الکواکب بحسب قربها من الشمس. 


© اتتام قام ضمي بعل 
أَنْمَوّْدَجٍ للنظام الشّمسيٌ كما 
ف الشّكل جاور ناذا اختلفث 
اطوال ااخطوط التی فصل 
الكواكبَ بالشمس؟ 


LTD‏ ماذا ان لشاهدة سّطح القمّر بوضوح ؟ 
© التفكيرٌ الناقد : إذا غلمت أن الأأرض تَحتاٌ إلى سَنة لتدور حول الشمس, 
هل يَحتاجٌ الكوكبٌ الأقربٌ إلى الشمس للسّنة نفسها لیدور حول الشمس؟ 


وَلمانا؟ 


9 الفكرة العَامّة: مَاذا أرى في السّماء لیلا؟ 


١ ۵ 


